Gravgravning

- riskbedémning, etiska aspekter och
instruktioner fér saker gravgravning

(2008) Reviderad 2016

A skao
Svenska kyrkans
arbetsgivarorganisation



FORORD TILL REVIDERAD UTGAVA

Ar 2007 omkom en medarbetare pa en kyrkogard i Skane sedan han hade
fatt en lada med jordmassor over sig. | samband med den efterféljande
utredningen rekommenderade Arbetsmiljoverket nuvarande Svenska kyr-
kans arbetsgivarorganisation att informera sina medlemmar om risker vid
gravgravningsarbete och att utarbeta instruktioner for hur arbetsmetoderna
kunde bli sékrare. Detta arbete resulterade i Risker och etiska aspekter vid
gravgravning- riskbedémning och instruktioner for gravgravning (2008).

Under 2016 har skriften uppdaterats och kompletterats och fatt rubriken
Gravgravning - riskbedémning, etiska aspekter och instruktioner for saker
gravgravning. | omarbetningen har férfattarna bland annat tagit hansyn till
de forandringar som gjorts i arbetsmiljolagen. Vidare har ett helt nytt avsnitt
tillkommit, Brottgranser och rekommendationer for rasskydd.

. Forfattare och fotograf, om inget annat anges, ar Johan
Arvidsson, kyrkogardsingenjor vid Visby domkyrkofor-
samling, i samverkan med Staffan Lundstedt (avsnittet
om brottgréanser och rekommendationer) och Anna von
Malmborg, Svenska kyrkans arbetsgivarorganisation.
Informationsgrafiken, bilaga 2, har ritats av Anneli
Albertsson, kommunikator vid Svenska kyrkans arbets-
Johan Arvidsson  givarorganisation. FOr formgivning ansvarar Johan
fﬁlmi‘;fef:ffattare Arvidsson och Lotta Person, kommunikator vid Svenska
kyrkans arbetsgivarorganisation.
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SAMMANFATTNING

| samband med aterfyllning av en grav i augusti 2007 pa Gudmuntorps kyr-
kogard i Skane intraffade en arbetsplatsolycka med dodlig utgang. Med an-
ledning av denna tragedi genomforde Arbetsmiljoverket en utredning dar de
rekommenderar Svenska kyrkan/Svenska kyrkans arbetsgivarorganisation
(vid denna tid med namnet Svenska kyrkans forsamlingsforbund) att infor-
mera om risker vid gravgravningsarbete samt att utarbeta tydliga instruktio-
ner om saker arbetsmetod.

Svenska kyrkans arbetsgivarorganisation startade 2007 ett projekt med syfte
att visa pa riskerna med gravgravningsarbete och for att ta fram mallar for
riskbedémning samt att utarbeta instruktioner for saker arbetsmetod. Paral-
lellt med detta har en etisk diskussion forts. Den har utmynnat i férslag till
etiska regler vid gravgravning. Vid revideringen av detta material ar 2016
har kapitlet om brottgrénser och regler for rasskydd lagts till.

Metoder och utrustning varierar men dven dess bendmning. Som rasskydd
anvands begrepp som stamp, stampling, gravmall, lada, spont och sa vidare.
| detta arbete anvands i huvudsak uttrycket rasskydd. Ett annat uttryck som
varierar i landet ar aterfyllningsmomentet som exempelvis kallas tackning
eller holjning. Har anvands uttrycket aterfylining.

Metoden for projektet har bland annat varit att inhdmta information fran
forvaltningar i olika delar av landet; dels genom en enkat, dels genom plats-
besok i samband med gravgravning och/eller aterfylining. Platsbesoken har
genomforts 1 geografiskt skilda regioner med olika traditioner och olika for-
utsattningar.

Marknaden erbjuder tva typer av jordlador for placering av jordmassor; dels
en hydraulisk tippbar jordlada, dels en monteringsbar, icke tippbar, jordlada.

Den vanligaste rasskyddsutrustningen &r liggande stamplingslammar fran
AB Orax med stamplingslammar som monteras langs gravens langsidor
med hjélp av tvargaende skruvstamp vid gravens kortsidor. En annan typ av
rasskydd ar gravmallar, dar staende plank monteras i en mall vilket skapar
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helt tata sidor. | norra Sverige &r det vanligt med rasskydd som innebér en
helt tdt [dda som kan lyftas ned och upp ur graven. Det finns dven nagra oli-
ka typer av lock for fallskydd.

Vad sager lagen?

Den lag som reglerar skydds- och sakerhetsforeskrifter pa en arbetsplats ar
Arbetsmiljolagen, vars andamal &r att forebygga ohalsa och olycksfall i ar-
betet. Arbetsmiljoverket har till uppgift att tillse att lagen uppratthalls bland
annat genom de foreskrifter och rad som verket ger ut. Dessa utgor de sa
kallade lagliga minimikraven som kan stéllas pa arbetsgivaren betraffande
arbetsmiljon. Foljande kan vara av sérskilt intresse i sammanhanget:

AFS 1981:15 Skydd mot skada genom ras

AFS 2001:1 Systematiskt arbetsmiljoarbete
AFS 2012:3 Minderarigas arbetsmiljo

AFS 1982:3 Ensamarbete

AFS 1999:3 Byggnads- och anlaggningsarbete.

Arbetsgivaren ar skyldig att se till att arbeten kring gravgravning kan ske pa
ett sékert satt. Arbetsgivaren ska regelbundet underscka arbetsforhallandena
och vidta atgarder for att undanréja risker for att nagon skadas eller blir sjuk
av arbetet.

Arbetsgivarens 6vergripande malsattning, viljeinriktning och medel for det
langsiktiga arbetet med verksamhetens arbetsmiljo ska anges i en arbetsmil-
jopolicy. Den ska vara skriftlig om det finns fler 4n tio arbetstagare. Arbets-
givaren ar dessutom skyldig att tillse att arbetstagaren har den utbildning och
erfarenhet som kravs for att kunna genomfora arbetet pa ett sakert satt.

Fran ovanstaende foreskrifter kan aven féljande utlésas:

 Gravgravningsarbetet ska planeras sa att risk for ras forebyggs.

e Underlaget som belastas ska ha tillracklig barighet.

* Rasskydd ska alltid anvandas for att forebygga ras.

* Minderdriga far inte grava eller aterfylla gravar.

e Man far inte grava eller aterfylla grav ensam.

e Skyddshjalm och skyddsskor ska anvandas om det inte anses uppen-
bart onddigt.

Andra foreskrifter som ar relevanta i sammanhanget ar
AFS 1981:14 Skydd mot skada genom fall

AFS 2001:3 Anvandning av personlig skyddsutrustning
AFS 2015:4 Organisatorisk och social arbetsmiljo.
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Beroende pa vilken utrustning som anvands kan aven foljande
foreskrifter omfattas:

AFS 2008:3 Maskiner och andra tekniska anordningar
AFS 2004:6 Anvandning av traktorer
AFS 2006:4 Anvandning av arbetsutrustning.

Hur kan arbetet ske pa ett sakert satt?
Forutséttningarna for att grava gravar varierar i landet. Gemensamt &r att
kistgravar ska gravas till ett djup som medger ett minimum om 1 meter jord
ovanfor Kistlocket, det vill séga graven ska vara minst 1,6 meter djup. Av
utrymmesskél grivs det ofta djupare for att kunna gravsitta flera kistor i
lager. Riskerna for skador genom ras ¢kar ju djupare graven gravs.

Innan gravningsarbetet paborjas maste graven kontrolleras i saval grav-
registret som pa plats. Var ska maskiner och jordlada/jordhdg placeras?
Finns det intilliggande gravanordningar och nyliga gravsattningar som
omfattas i sammanhanget? Hur ror sig begravningsfoljet fram till graven och
vilken vdg ska bérare anvanda? Hur ror sig allmanheten? Kontroll av maski-
ner och konditionen pa utrustning far inte heller underskattas. Yttre faktorer
sasom regn, snosmaltning och tjale maste uppmarksammas. Kan de pa nagot
vis paverka sakerheten?

Demontering av befintlig gravanordning och andra hinder for att genomfora
gravningen maste ske pa ett sakert satt. Intilliggande gravanordningar kan
temporart behdva demonteras eller sékras for att de inte ska riskera att rasa
ned i graven. Detsamma kan gélla for att kunna placera gravmaskin och
eventuellt jordlada. Gravmaskinen ska placeras pa ett sakert sétt. Eventuella
stodben maste kunna fallas ut mot ett fast och séakert underlag. Vid behov
placeras gravmaskinen pa en tryckutjamningsskiva.

Placering av jordlada ska ske pa ett sékert satt och i enlighet med tillverka-
rens rekommendationer. Jordladan far aldrig placeras sa att den lutar mot
graven. Marken under jordladan ska forstarkas med exempelvis en tryckut-
jamningsskiva sa att trycket fordelas utanfor den gravda gravens langsidor.
Alternativt anvénds en tryckutjamningsskiva.

Sjalva gravningen ska genomforas av erfaren personal som bér ha nagon
form av maskinforarbevis. Rasskydd ska alltid monteras, &ven om det inte
anses nodvandigt, i samband med grévningen. Markens forutsattningar kan
snabbt andras vid exempelvis regn. Kombinationen jordlada och franvaro av
rasskydd kan da innebéra en direkt dodsfalla for bararna som i samband med
sankningen maste ga in pa gangplanken mellan jordladan och graven.
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Hur och nér rasskyddet ska monteras varierar beroende pa typ av utrustning
och yttre forutséttningar som till exempel jordart. Det finns ménga olika
typer av rasskydd eftersom forutsattningar, tradition och erfarenhet varierar.
Ur sakerhetssynpunkt &r det viktigt med ett system som kan hanteras fran
markplan. Nar graven &r gravd maste den tackas av ett lock som helst &r hel-
tackande och haller att ga pa.

Hur aterfyllningen genomfors beror pa utrustning, tradition, klimat och an-
dra forutsattningar. Ibland anvands storre maskiner for aterfyllningen och
ibland anvandas nagon form av jordlada. | andra fall sker aterfylining helt
for hand fran en intilliggande jordhdg.

Nar de liggande stamplingslammarna fran AB Orax anvands ska forst ater-
fyllning ske upp till den nedersta liggande stamplingslammen, varefter den-
na avlagsnas. Sedan ska aterfyllning ske till nasta sektion, varefter denna
avlagsnas och sa vidare. Aterfyll alltid mellan varje sektion och ta aldrig
bort mer dn en sektion stamplingslammar i taget. Manga andra varianter

av rasskydd finns, ofta ndgon form av tét lada som lyfts upp ur graven med
hjéalp av maskin.

Aterfyliningsmomentet samt demonteringen av rasskyddet &r det moment
som i enkatsvaren beskrivs innehélla storst risker. Anda tycks forhallandevis
fa forvaltningar hittills ha krav pa ndgon form av utbildning for aterfyllning
jamfort med gravning. Riskerna i samband med aterfyliningen har under-
skattats. Att medarbetare som ska utfora arbetet har den kunskap och
erfarenhet som kravs ar minst lika angelaget betraffande aterfyllningen som
vid gravningen.

Muslimer och andra icke kristna trossamfund vill ofta ombesorja aterfyll-
ningen av graven sjalva, nagot som vi i mojligaste man ska tillmétesga.
Men det &r viktigt att uppréatta rutiner for hur detta kan ske pa ett sakert
sétt; exempelvis kan man bredvid graven lamna en mindre jordmangd som
racker for att tdcka kistan eller kroppen och lite till. Det ar dock viktigt att
borttagande av rasskydd och resterande aterfylining sker av kyrkogardsfor-
valtningens personal eller i samrad. Kyrkogardsforvaltningen har ansvaret
for séakerheten och i manga fall borde aterfyllningen kunna genomforas ge-
mensamt med personal darifran.

Forutom kulturellt hansynstagande bor dven den etiska aspekten uppmark-
sammas i samband med saval gravning som aterfyllning. Hur ska férekomst
av benbitar och dylikt hanteras? Vilken aktsamhet ska kistan visas i samband
med aterfyllningen? Vatten i gravarna och policy for nya gravar i gamla grav-
kvarter ar andra fragor som bor diskuteras i detta sammanhang.

Gravgravning - risker
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Vilken skyddsutrustning som &r rimlig att anvénda i samband med gravgrav-
ningsarbeten ar ocksa foremal for diskussioner. Den personliga skyddsut-
rustningen sasom handskar och arbetsklader samt skyddsskor med
skyddstahatta ifragasatts sallan; daremot huruvida skyddshjalm ska anvén-
das eller inte. Det &r svart att i lagtexten se nagon typ av dispens fran detta
for just kyrkogérdar och gravgravningsarbeten. A andra sidan ger lagtexten i
sammanhanget stort utrymme for tolkningar:

Skyddshjdlm ska anvindas dir det finns risk for fallande foremdl;

skyddshjalm ska anvandas i bygg- och anlaggningsarbete om det inte ar

uppenbart obehovligt.

Att ta for vana att alltid anvanda hjalm samt att anvénda en séker och god-
kand stege da man ror sig upp och ned i graven ar ett enkelt sétt att minska
risken for skador.

Se hjdlmen som en naturlig del av din personliga skyddsutrustning.
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BAKGRUND TILL RAPPORTEN

| Sverige genomfors arligen narmare 18 000 gravgravningar for kistor och
det sker forhallandevis fa olyckor och tillbud. Det har skett kanske tva-tre
stycken allvarliga olyckor under de senaste 20 aren.

Onsdagen den 8 augusti 2007 intraffade dock en tragisk olycka med dddlig
utgang pa Gudmuntorps kyrkogard i Skane. Detta féranledde en utred-

ning (rapport AIMA 2007/32913) av Arbetsmiljoverket. | denna utredning
rekommenderar Arbetsmiljoverket Svenska kyrkan och Svenska kyrkans
arbetsgivarorganisation (tidigare Svenska kyrkans férsamlingsforbund) att
informera om risker vid gravgravningsarbete samt att utarbeta tydliga in-
struktioner om saker arbetsmetod. Tillverkare av aktuell utrustning bor ock-
sa inga. Projektet ska redovisas till samtliga férsamlingar och rekommende-
ras aven att spridas till andra trossamfund.

Arbetsgivarorganisationen atog sig att genomfora detta som ett projekt dar
enkat och olika platsbesok skulle inga. Vidare skulle projektet genomforas
av en person som arbetar “ute i verksamheten”. Arbetsgivarorganisationen
vande sig darfor till Visby kyrkogards- och fastighetsforvaltning som tog sig
an uppgiften.

Metoder och utrustning for gravgravning varierar, men éven olika benam-
ningar. Som rasskydd anvéands begrepp som stdmp, stampling, gravmall,
lada, spont och sa vidare. | detta arbete anvands i huvudsak uttrycket ras-
skydd. Det finns en vanligt forekommande rasskyddsutrustning som salufors
av AB Orax under namnet gravstamp med stamplingsldmmar, dar gravstam-
pen avser skruvarna vid gravens kortsida och stamplingslammarna avser de
liggande lammarna langs gravens langsida.

Ett annat uttryck som varierar i landet ar aterfyllningsmomentet som exem-
pelvis kallas tackning eller héljning. Har anvands uttrycket aterfylining.
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Syfte

Ettysyfte med projektet var att identifiera risker for arbeten som forekommer
i samband med gravgravning och att med ledning av dessa ta fram mallar
for riskanalys. Ett annat syfte var att utarbeta instruktioner for séker arbets-
metod. Detta skulle leda till ett dokument som kan fungera som stdd for
forvaltningar och férsamlingar runt om i landet da de arbetar med sina egna
sakerhetsanvisningar och riskbedémningar angaende gravgravningsarbeten.

Metod

Projektet har inhamtat information fran forvaltningar i olika delar av landet.
Detta har skett genom en enkat (bilaga 1) som séndes till 21 olika huvudman
pa saval storre som mindre orter. Enkaten skickades aven till arbets-
givarorganisationens radgivare i begravningsfragor, Sveriges Kyrkogards-
och Krematorieforbunds regionsradgivare samt till ytterligare tolv huvud-
man, i urval av arbetsgivarorganisationen.

Dokumentation samt inhdmtning av information har ocksa skett genom
platsbesok i spridda delar av landet, pa platser och hos forvaltningar med
olika forutsattningar for gravgravning betraffande exempelvis teknik, tradi-
tion, miljo och klimat. Platsbesoken har i mgjligaste man gjorts i samband
med gravgravning och/eller aterfylining, i foljande fem regioner:

» Malardalsomradet - med traditionella svenska graskyrkogardar som
representerar stora delar av landet. Platsbesok har gjorts hos tva for-
valtningar, i Eskilstuna i samband med aterfyllning av grav (2008-
01-14) och i samband med grévning av grav (2008-01-16) samt i
Vasteras i samband med gravning av tva gravar (2008-01-15) pa
mindre kyrkogardar utanfor staden.

e Norrland — dar klimatet vintertid till stor del paverkar hur arbetet
kan genomforas, exempelvis problematiken kring tjalen. Platsbesok
har gjorts i Kalix i samband med gravgravning (2008-01-23), Boden
i samband med gravgravning och aterfyllning (2008-01-25) samt i
Skelleftea (2008-01-24).

e Vastra Gotaland - med klimat- samt jordartsrelaterade problem.
Platsbesok har gjorts i Uddevalla i samband med grévning av tva
gravar och en aterfyllning (2008-02-19) samt i Amal i samband med
gravning av en grav (2008-02-20).

* Skane — med en tradition som innebar manga hinder fér gravgrav-
ning i form av stenramar, infattningshackar och dylikt. Platsbesok
har gjorts i Lund i samband med aterfyllning av grav (2008-02-13)
samt i Landskrona (2008-02-15).
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* Gotland — som kan representera de riktigt sma forsamlingarna/hu-
vudmannen som ofta hyr in en entreprendr for gravning. Platsbesok
har gjorts i Vasterhejde i samband med grévning av grav (2008-01-
17) samt i Hejde i samband med grévning av grav (2008-02-05). Ett
flertal besok har under arbetets gdng dven genomforts pa den egna
arbetsplatsen i Visby Domkyrkoforsamling i samband med saval
gravningar av gravar som aterfyllning.

Platsbesok och intervjuer har ocksa gjorts med tva av de foretag som
tillhandahaller utrustning for gravgravning, AB Orax i Vargarda (2008-02-
18 och 2015-10-06) samt Lodve slap AB utanfor Skelleftea (2008-01-24).
Grundlaggande information for projektets genomforande har inhdmtats via
inlasning av foreskrifter, rapporter och publikationer fran framst Arbetsmil-
joverket samt ett ganska stort antal tidningsartiklar. Under arbetets gang har
synpunkter fran Arbetsmiljoverket inhamtats och beaktats.

Betingelserna for gravgravning skiljer sig at éver landet. Dessa tva bilder &r tagna med endast nagra
veckors mellanrum, i februari manad.
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REDOVISNING AV ENKAT - | KORTHET

En enkat angaende rutiner kring sakerhet i samband med gravgravning (bi-
laga 1) séndes ut per e-post till 21 olika huvudman 2008-01-10. Mottagarna
uppmanades att svara senast 2008-01-31. Vid denna tidpunkt hade svar in-
kommit fran atta av de tillfragade, varefter en paminnelse sandes ut. Denna
genererade ytterligare sex svar.

Totalt 14 svar av 21 tillfragade. Sex av dessa forvaltningar har farre &n 50
kistgravar per ar, tre stycken har mellan 50-100, en férvaltning har mellan
100-150, tva forvaltningar mellan 150-200 och ytterligare tva forvaltningar
har fler &n 200 kistgravar per ar.

Gravgravning - risker .... sidan 12

Tva av huvudmannen har rapporterat att de anlitar entreprendr, men
att de sjalva har samordningsansvaret betréaffande sakerheten. En for-
valtning hyr in maskin men gréver sjalva.

Tre av huvudmannen kor oftast bort jorden, évriga elva har nagon
form av jordlada.

Sju forvaltningar anvander gravstamp fran AB Orax. Tva har med-

delat att de anvander staende spont. Tva har rasskyddsanordningar

av aluminium och en har uppgett att man anvénder traplank 1” x 5”
(25x125 mm).

Fyra av de tillfrdgande har uppgivit att de nagon gang per ar graver
kistgravar for hand.

Elva av huvudméannen har meddelat att medarbetare som gréver har
utbildning/maskinforarbevis. | tre fall forekommer nagon slags ut-
bildning aven for de medarbetare som aterfyller.

Bland de risker som beskrivs i enkétsvaren uppmérksammas framst
rasrisker och demontering av rasskydd i samband med aterfyllning
som kan ge upphov till klamskador. Aven risker att réra sig inom
maskinens arbetsomrade uppméarksammas samt de okade risker for



ras som blir nar maskin och jordhég/jordlada placeras intill graven.
Medarbetare som befinner sig nere i1 schaktet dr alltid utsatta for ris-
ker, menar nagon.

* Forebyggande skyddsarbeten som redovisas ar riskanalyser, upp-
dateringar av maskiner och utrustning, upprattande av skriftliga
rutiner, riskbeddmningar, erfaren personal, tekniska I6sningar, risk-
inventeringar och uppfdljning, utbildning och genomgang, aterkom-
mande diskussioner om risker, eftersokande av l6sningar fér hante-
ring fran markniva, tillhandahallande av bra material och utrustning.

e Treav de 14 som svarade har redovisat nagon form av tillbud i sam-
band med aterfyllning av grav. I samband med demontering av ras-
skydd har tillbud uppstatt, mindre ras har rapporterats, samt ett fall
da en jordlada tippade at fel hall.

 Nar det galler moment som inte gar att genomfora pa ett sakert satt
har fyra forvaltningar patalat att det foreligger en risk med att beho-
va ga ned i graven for att montera/demontera rasskyddet. En forvalt-
ning har aven patalat att gravarens tyngd utgor ett riskmoment.

Nagon ny enkatundersokning i samband med revideringen 2016 har inte
gjorts. Sannolikt skulle vissa svar bli annorlunda. Flera forvaltningar kor
nog bort jorden 1 dag och flera har slutat anvinda jordlada. Sannolikt har
dven flera forvaltningar 6vergatt till stdende spont eller andra l9sningar som
kan hanteras fran markniva i samband med aterfyllning. Férhoppningsvis
ar det &ven en 6kad andel forvaltningar som har utbildade medarbetare vid
saval gravning som aterfyllning och som jobbar aktivt och systematiskt med
riskbedémningar.
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OLIKA JORDTYPER OCH DERAS
EGENSKAPER - EN SAMMANFATTNING

Benamningen av olika jordarter eller jordtyper varierar beroende pa i vilket
sammanhang de anvands. | agronomiska sammanhang anvands inte exakt
samma termer som i geotekniska sammanhang. Gemensamt &r att de delas
in efter sin kornstorlek. Bendmningarna nedan anvénds i geotekniska sam-
manhang.

Vid gravgrévningar galler generellt att det &r viktigt med lokal erfarenhet
samt beddmning av tidigare gjorda gravningar. Detta galler i synnerhet silt
och moridn. Det dr viktigt att kiinna till vilka jordar som finns pa kyrkogar-
den. Vid osékerhet bor jordprov tas.

Olycksstatistik visar att ras ofta intréffar dar jordlagren andrar egenskap och
karaktar, vilket ar vanligt da det galler fyllnadsjord som ju ar mycket vanligt
forekommande pa kyrkogardar, speciellt nyanlagda. Schaktmassor ska ald-
rig laggas narmare kanten &n 0,5 meter pa grund av rasrisken. Viktigt &r ock-
sa att komma ihag att hallfastheten minskar med tiden. Ju langre tid en grav
star 6ppen desto mer okar risken for ras.

Lera

Lera &r en sa kallad kohesionsjord vars partiklar & mindre &n 0,002 mm.
Man skiljer pa lattlera, mellanlera och styv lera beroende pa det procen-
tuella lerinnehallet. Lera har en stor vattenhallande férmaga med langsam
kapillarstigning. Lo6s lera innehaller tva tredjedelar vatten och en tredjedel
lerpartiklar. Yttre faktorer som tjale, véxter och avdunstning gor att vatten-
innehallet minskar narmare markytan. Lera som éverbelastas brister langs
storre glidytor. Yttre belastningar sasom intilliggande massor och maskiner
kan dven ha stor inverkan pa hallfastheten.
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Silt

Silt &r grovre an lera och har en kornstorlek mellan 0,002 mm och 0,06 mm.
Silt dr en blandning av mjéla och finmo. Mjéla innehaller ofta lite ler, har
svag struktur och flyter latt eller slammar igen. Mjélajordar har délig barighet
men hdg vattenhallande formaga och en mycket effektiv kapillarstigning.
Mojord har en medelstor vattenkapacitet men god vattenledande formaga.
Den har dock problem med barigheten. Silt kan ibland bete sig som en ren
flytjord och dr mycket tjdlkénslig pa grund av att den drar till sig vatten. Vid
tjdllossning blir jordens hallfasthet och barférmaga starkt nedsatt. | torrt till-
stand kan siltjordar vara mycket fasta men vid gravning och vattentillskott
kan de forvandlas till en vallingliknande massa. Siltjord ar latteroderad vilket
innebdr att den litt flyter ut.

Sand och grus

Sand har en kornstorlek mellan 0,06 mm och 2 mm och grus mellan 2 mm
och 60 mm. Sand och grus férekommer ofta blandade. Bade sand och grus
far en battre hallfasthet i jordfuktigt tillstand, detta kallas falsk kohesion.
Denna béttre hallfasthet forsvinner nér jorden blir vattenmattad eller torr.
Lagringsstatheten har i detta sammanhang betydelse. Sammankittning av
partiklar kan dven ske pa grund av kemiska reaktioner. Om jorden utsétts for
vibrationer kan dock sammankittningen brista.

Moran
Morénjord innehaller alla kornstorlekar fran lera till sten och block. Den
fraktion som dominerar anger dess bendmning, exempelvis sandig morén.
Man brukar skilja pd finkornig morén (ler- eller siltmoréin) och grovkornig
(sandig eller grusig morén). Oftast har moranjord skarpkantade partiklar.
De binder samman och ger béttre
hallfasthet &n rundslipade korn.
Mordn &r en friktionsjord som i 6v-
rigt fungerar ungefar som sand och
grusjord; som hart packad har den
dock béttre hallfasthet. Moréan kan
vara mycket svargravd pa grund av
stort innehall av sten och block. |
vissa sammanhang kan den aven
vara mycket hart packad. Exempel
pa detta ar bottenmoréan, sa kallad
pinnmo. Moréaner med stort siltin-
nehall har ungefar samma egenska-
per som silt.
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Grundvatten

Det ar angelaget att ha bra kontroll pa grundvattnet eftersom det paver-

kar jordars beteende och dess barighet. Vattennivaer maste kontrolleras

och eventuella nivaférandringar rapporteras. Skiktade jordar &r tatare och
kan ha flera grundvattensystem. Skiktade jordar har bildats i vatten under
och efter den senaste istiden, ofta ler- och siltjordar. Leran kan utgdra

ett tatt lock 6ver det jordlager som innehaller grundvatten och nar detta
grivs igenom kan grundvattentrycket stiga kraftigt. Da finns 6kad risk for
bottenupptryckning, vilket innebér att vattentrycket i den grova underliggan-
de jorden lyfter schaktbotten. | vattengenomslappliga jordar sdsom sand och
grus ar grundvattenmagasinet éppet och vattentrycket vid grundvattenytan
ar lika med atmosfartrycket.

Tjale

Jordens tjélfarlighet beror pa kornstorleken samt var i landet man befinner
sig. | sodra Sverige innebér tjdlen sallan nagot merjobb. I norra Sverige

kan det vara fruset flera meter, vilket innebér att marken maste tinas innan
schakt och gravning kan ske. Siltjord &r den tjalfarligaste jordarten. Okade
risker i samband med tjalad mark &r bland annat att schaktbotten héver sig
nér den frusna botten suger upp vatten. Upptinad tjalad jord kan medfora att
block och stora klumpar kan lossna, vilket innebér en 6kad risk i samband
med gravning.
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SA ARBETAR OLIKA FORVALTNINGAR

Foljande fallbeskrivningar bygger pa de platshesok som genomfordes 2008.
Texten kontrollerades da av de aktuella huvudméannen. Nya platsbesck eller
ny kontroll av texten har inte genomforts i samband med revideringen.

Norra Sverige

Nederkalix férsamling

Nederkalix forsamling besoktes 23 januari 2008, i samband med gravning
av grav pa Skogskyrkogarden i utkanten av samhallet. Kyrkogardsforvalt-
ningen i Nederkalix forsamling graver arligen drygt 100 gravar och i for-
samlingen bor cirka 17 000 personer. Detta innebdr en stor andel Kistgravar.

Gravningen genomfors i egen regi av tva personer fran ett gravarlag om tre
personer. Alla har maskinfoérarbevis
och lang erfarenhet av gravgrav-
ningsarbete.

Vintertid tinas marken innan gréav-
ningen kan pabdrjas. Ungefar half-
ten av alla gravar som grévs tinas
med hjélp av ett varmetrdg och upp-
tiningen kan ta upp till fyra dygn.
Det kan forekomma tjale till tva
meters djup. Matjorden tas bort ef-
ter forsta upptiningsdygnet, detta
gor att varmetraget arbetar mera pa
djupet och varmen sprids inte sa
mycket utat sidorna. Gravningen
genomfdrs med en minigravare,
Kubota, 3,5 ton samt en lastmaskin

som kor bort all jOI’d. Egentillverkat rasskydd av jarn i Nederkalix.
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Som rasskydd anvands en jarnlada som konstruerats i egen regi. Denna kon-
struktion har anvants sedan 1986. Rasskyddet ar konstruerat med hela sidor,
langsidorna bagnar nagot utat. Nar sedan jordtrycket kommer blir sidorna
raka. Oglor for krokar sitter mitt pa insidan av langsidorna. Nar ladan lyfts
upp ur graven efter gravsattningen bojer sig sidorna pa ladan nagot inat och
trycket fran sidorna slapper. Rasskyddet sétts alltid pa plats dven om det &r
tjale ned till gravens botten. Efter gravningen laggs en tattslutande skiva pa
graven.

Aterfyllningen
av graven sker
ibland dagen efter
gravséttningen.
. Samma dag laggs
dock den tattslutande
skivan tillbaka och
dekorationer laggs pa
denna.
| samband med ater-
~ fyllningen behdver

. ingen ga ned i graven
eftersom rasskyddet
lyfts upp med hjalp av
en maskin.

Efter gravningen tacks gravoppningen av en tattslutande
skiva med hog hallfasthet for att forhindra olyckor.

Skelleftea S:t Olovs férsamling

Skellefted S:t Olovs forsamling besoktes 24 januari 2008. Besok gjordes pa
Alhems kyrkogard samt pa Sunnana kyrkogard. | férsamlingen bor knappt
20 000 personer och antalet kistgravgravningar uppgar till cirka 100 stycken
per ar. P4 Alhems kyrkogard finns dven ett krematorium. Férdelningen
kremationer/kistgravar ar cirka 50/50.

Gravningen sker i egen regi. Jorden laggs i en egentillverkad tippbar jord-
lada som placeras i anslutning till graven. Ladan kan sedan kopplas till hy-
drauluttaget pa en traktor eller liknande for att kunna tippas. Pa den mindre
kyrkogarden, Sunnana, anvands en enkel

ladanordning med tralammar. Det hander aven att jorden laggs direkt pa
plastmattor, sa kallade korskyddsmattor.

Som rasskydd anvands en konstruktion fran Loove slap AB dar sidorna ar
hopmonterade hela tiden och aldrig tas isar. Konstruktionen ar en alumini-
umlada med hela sidor som lyfts ned i graven med maskin. Gravning for
hand sker enstaka gdnger d4 man inte kommer &t med maskin. Befintliga
gravanordningar behdver sallan tas bort aven om det férekommer.
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Da det &r tjale anvands ett varmetrag som tinar upp marken. Detta tar i van-
liga fall cirka tre dagar beroende pa tjaldjup. Rasskyddet anvands alltid,
aven da det ar tjale djupt ned. Efter gravningen tacks graven med en tattslu-
tande skiva som tal belastning.

Da gravsattning skett aterfylls graven omgaende och i samband med detta
behover aldrig nagon ga ned i graven. Rasskyddet lyfts upp med maskin.

Bodens pastorat

Bodens pastorat (tidigare Bodens kyrkliga samféllighet) besoktes 25 januari
2008 i samband med gravning och aterfyllning av grav pa Skogskyrkogar-
den nagra kilometer utanfor tatorten.

Kyrkogardsforvaltningen graver cirka 130 kistgravar per ar at samfallighet-
en som har ett befolkningsunderlag pa knappt 29 000 personer. Fordelning-
en kremationer/kistgravar ar ungefar 60/40. Gravningen sker i egen regi och
jorden laggs pa hog bredvid graven.

Som rasskydd anvénds en typ av aluminiumlada konstruerad av forvaltning-
en och tillverkad lokalt av IM Metall AB. Ladorna liknar dem som anvands

i Skellefted, tillverkade av Loove Slap AB. Principen ar en hel lada med fyra
tata sidor som lyfts ned i graven.

Befintliga gravanordningar behdver ibland tas bort for att en maskin ska
kunna placeras och arbeta. Vid projektering av gravkvarteren har hansyn
inte tagits till uppstéllningsplats for gravare. Rasskydd anvands vid behov
men det ar aldrig nagon som behdver ga ned i graven. Gravningen genom-
fors med en minigrévare (Kubota). Gravning for hand férekommer aldrig.
Efter gravning tacks graven med ett aluminiumlock fran AB Orax.

Nar gravsattning skett aterfylls graven for det mesta omgaende. Da gravsatt-
ning sker pa lordagar aterfylls dock graven forst pa mandagen. Ett problem
ar nar jordnhogen fryser och bildar stora klumpar som skulle kunna skada
kistan i samband med aterfyllning. Detta forebyggs dock genom att tacka
sjdlva kistan med icke frusen jord som finns ldngre in i jordhogen.

Tillbud har férekommit da kanten har gett sig nar anhdriga narmat sig gra-
ven. Forr anvandes inte rasskydd utan det var handschakt helt utan rasskydd,
vilket alltid innebar en risk. I princip har dock inga allvarliga tillbud skett
vilka kunnat leda till personskador. Pa varen gors ett uppehall for gravgréav-
ning under tva veckor pa grund av att det ar sa mycket vatten i marken.

Gravgravning - risker
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Malardalen

Eskilstuna kyrkogards- och fastighetsférvaltning
Eskilstuna kyrkogards- och fastighetsforvaltning besoktes 14 januari 2008

i samband med aterfyllning av grav samt tva dagar senare i samband med
gravning av grav. Arbetena gjordes pa S:t Eskils kyrkogard, nagra kilometer
utanfor stadskérnan.

Forvaltningen graver drygt 100 kistgravar per ar. 2007 var det 112 styck-
en. Gravningen utfors av ett gravarlag om tva personer med mycket lang
erfarenhet av gravgravning. Dessa har maskinforarbevis som genomforts i
Orebro genom Malardalens Arbetsutskott (MAU) - ett regionalt natverk for
kyrkogardsfragor. Gréavarlaget har ett turordningssystem, vilket innebar att

de ar maskinforare varannan gang.
m Aven semester och ledighet tas ut
vid olika tillfallen.

Eventuell gravvard tas oftast bort
fore gravningen. Gjutningen sitter
t ibland kvar, vilket kan orsaka pro-
blem. Gravningen genomférs med
en minigrévare (Kubota 3,5 ton).
Som rasskydd anvands liggande
stamplingslammar fran AB Orax.
P& omraden med jord som rasar ex-
tremt latt (rullgrus) anvénds istéllet
sa kallade gravmallar fran samma
* foretag, vilka har fordelen att de
QR Dlir helt tita pd alla fyra sidor. All
' jord kérs bort, vilket har gjorts
sedan 1992. Graven tacks dérefter
med ett tattslutande aluminium-
lock, &ven detta fran AB Orax.

AB Orax traditionella stamplingslammar
forstarkta med staende spont.

Efter gravsattning tas stamplingslammarna bort sektionsvis, vilket innebar
att personal maste ga ned i graven. Graven aterfylls med hjélp av en lastma-
skin som kar ut jorden fran ekonomigarden. Ibland upplevs det som stressigt
att hinna tacka och bli klar innan de anhoriga kommer tillbaka, speciellt pa
fredagar vid manga gravsattningar. Som skyddsutrustning anvands skydds-
skor med skyddstahatta samt hjalm da man gar ned i graven.

| Eskilstuna kyrkogards- och fastighetsforvaltning har man tagit fram

Skydds- och sakerhetsforeskrifter for gravgravning och andra schaktnings-
arbeten 2004 (reviderad 2006). Mindre tillbud har férekommit da jord rasat
in i graven i samband med aterfyllning. Tidigare sprangda omraden har gett
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upphov till stora block som finns i marken. Dessa kan innebéra ett problem i
samband med gravning och aterfyllning.

Muslimer har en tradition att utfora aterfyllning sjalva och de tillats gora
detta, om an symboliskt. Forvaltningen lamnar en mindre jordhdg och nagra
skyfflar bredvid graven sd de anhoriga sjdlva har mdjlighet att ticka kistan/
kroppen. Borttagande av rasskydd samt resterande tdckning gors av kyrko-
gards- och fastighetsforvaltningen.

Vasteras kyrkogardsfoérvaltning

Vasteras kyrkogardsforvaltning besoktes 15 januari 2008 i samband med
gravning av gravar pa Bjorksta respektive Irsta, mindre landsortskyrkogar-
dar utanfor staden.

Forvaltningen forvaltar och gréaver gravar at en samfallighet som omfattar
23 kyrkogardar. Arligen genomfors cirka 130 gravgrévningar for kista. P4
en av kyrkogardarna maste gravning ske for hand da maskiner inte kommer
in igenom stigluckan. Det gréavs dock sallan kistgravar pa denna kyrkogard
(farre an en per ar).

Gravningen utfors av tva olika gravarlag om tva personer vardera. Gravarla-
gen har lang erfarenhet av gravgravning och alla i gravarlagen har
maskinforarbevis. Fore gravningen tas oftast den befintliga gravvarden bort.
Gravningen genomfors med en egen traktorgravare. Pa omraden dar det ar
for trangt anvands en minigravare (3,5 ton) som lanas in. Sprangning fore-
kommer ett par ganger per ar.

Som rasskydd anvands en egentillverkad konstruktion av tjock aluminium
som lyfts ned med maskin i graven. Kéttingarna hanger kvar och laggs pa
gravkanten under gangplanken vilket gor att man aldrig behéver ga ned i
graven i samband med téckning. Denna konstruktion har man anvént sedan
borjan av 1980-talet.

. P& omraden med Iost
~ grus som rasar ex-
tremt latt nyttjas grav-
mallar fran AB Orax.
' All jord kors bort fran
kyrkogarden. Graven
tacks darefter med ett
o tattslutande alumini-

& umlock fran AB Orax
eller ett tralock.
g Efter gravsattning
' | tacks kistan forst av

Egentillverkat rasskydd av tjock aluminium. ett Iager med mosand
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(ca 70-80 cm). Darefter lyfts rasskyddet bort med maskin. Ar det stort jord-
tryck fran sidorna tillater konstruktionen att man lossar pa kortsidorna, var-
pa rasskyddet kan vikas ihop innan man lyfter upp det ur graven. Allt utfors
fran markniva och ingen behdver ga ned i graven.

Ibland forekommer stress, att man vill hinna tacka och bli klar innan de an-
horiga kommer tillbaka. Detta &ventyrar dock aldrig sékerheten. Som skydds-
utrustning anvands alltid skyddsskor med skyddstahatta samt hjalm. Tillbud
har forekommit, dock for l&ange sedan och med en annan maskinpark. Bland
de riskmoment som patalas ar narliggande mycket stora gravanordningar som
kan komma i rérelse i samband med grévning.

Muslimer far sjélva tacka ett lager med mosand (ca 70-80 cm) innan forvalt-
ningen tar vid och tar bort rasskydd samt aterfyller resten av graven. Det han-
der att muslimer sjalva gar ned i graven men da ar alltid rasskyddet pa plats.

Vastra Gotaland

Uddevalla pastorat (tidigare samfallighet)

Uddevalla kyrkogardsforvaltning besoktes 19 februari 2008 i samband med
gravning av tva gravar samt en aterfyllning. Allt skedde pa Sigelhults kyrko-
gard i utkanten av Uddevalla.

Nuvarande Uddevalla pastorat omfattar totalt sju kyrkogardar varav en ar
privatdgd men skots av forvaltningen. Forvaltningen gréver &ven gravar

at narliggande Forshélla pastorat,
numera Lysekils pastorat. Arligen
gravs drygt 100 gravar. Andelen
kremationer uppgar till cirka 76
procent och narmaste krematorier

~ &r Trollhattan och Vanersborg. Hu-
vuddelen av gravsattningarna sker
pa Sigelhults kyrkogard som funnits
# sedan 1930-talet och ar utbyggd i
etapper.

Som rasskydd anvénds egentillver-
kade stamplingsldmmar. Dessa &r
tillverkade av 2” x 5” plank
(50x125 mm), 1,5” x 4” plank
(37x100 mm) samt plywood.
Virket som anvénds ar kvalitets-
klassat virke (K 24). Som tvéarslaar

Besvaérlig jord kan behéva engangsrasskydd som kan lam-

nas kvar i samband med &terfylining. anvands oimpregnerade tréstod.
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Konstruktionen kan lamnas kvar i graven i handelse av att det rasar mycket
eller & mycket bl6tt. Under snosmaltningen maste rasskyddet, eller delar av
det, lamnas ganska ofta, kanske vid varannan gravéppning. Oftast kan dock
rasskyddet demonteras och ateranvandas. | samband med gravningen kors
all jord bort.

Gravningen genomfors med en Kubota 3,5 ton samt ibland med en mindre
Neuson 3,2 ton, som dven ambulerar runt pa de évriga kyrkogardarna. Hand-
gravning sker mycket sallan, men enstaka ganger kan det forekomma pa de
mindre kyrkogardarna. Gravningen gors av ett gravarlag och de som graver
har maskinforarbevis. Som fallskydd tacks graven med en plywoodskiva.
Riskmoment som patalas ar framst rasrisken och periodvis ar det myck-

et problem med vatten i gravarna. Det &r vid dessa tillfallen rasskyddet
helt eller delvis lamnas kvar i graven. Nagra allvarliga incidenter har inte
forekommit. Man jobbar forebyggande med internutbildning samt tar upp
skyddsfragor regelbundet pa lagbasmaten som halls tva ganger per manad.
Arbetsgivaren tillhandahaller skyddsklader och hjalm och tillater inte att
nagon arbetar ensam med gravgravningsarbeten. Det ska alltid vara med en
erfaren gravgravare vid saval gravning som aterfyllning. Muslimer tacker
oftast graven helt sjalva och da lamnas rasskyddet kvar i sin helhet.

Amals pastorat (tidigare samfallighet)

Amaéls kyrkogardsforvaltning besoktes 20 februari 2008 i samband med
gravning av en grav pa Vastra kyrkogarden, en ny kyrkogard fran 1980-talet
belégen i utkanten av samhallet.

Amaéls pastorat omfattar totalt sju kyrkogardar och arligen grévs cirka 70
gravar. Kremationsandelen &r kring 50 procent och ndrmaste krematorier
finns 1 Trollhdttan/Vianersborg och Karlstad. Som rasskydd anvéinds AB
Orax gravstamp med stdmplingslammar. | samband med grévningen kors

all jord bort. Efter gravningen tacks den éppna graven med tattslutande
plywoodskiva. Marken ar mycket lerig och ofta vattenfylld, varfér man ater-
fyller med ett genomslappligt material i syfte att pa sikt gora kyrkogarden
mera drénerande. Periodvis orsakar vatten i gravarna mycket problem. Bot-
ten kan fa kvicksandsliknande egenskaper da man sjunker ned eftersom det
ar sa mycket vattenfylld lera i marken.

Gravningen utfors alltid av tva medarbetare varav minst en har maskinforar-
bevis. Till gravningen anvands en Hanix 3,5 ton som dven ambulerar runt pa
de andra kyrkogardarna. Ambitionen vid ny gravoppning ar att grava 2,80
meter for att kunna gravsétta tre kistor i lager, men djupet styrs av vatten-
flodet 1 gravarna samt avsténd till drianeringen. Tjédle forekommer vintertid,
ofta kring 30 cm, och da anvéands varmetrag. Lera och tjale &r en besvarlig

Gravgravning - risker

....Sidan 23



Gravgravning - risker ...

kombination som vid upptining kan orsaka rasproblem. Rasskydd anvéands
alltid och de riskmoment som férekommer &r framst rasrisken. Det h&nder
att leran glider ned under den nedersta stamplingen.

Forebyggande skyddsarbete sker i diskussioner samt pa regelbundna
arbetsplatstraffar. Arbetsgivaren tillhandahaller skyddsklader. Hygieniska
problem med vatten fran intilliggande gravar har férekommit.

Skane

Lunds kyrkogardsforvaltning

Lunds kyrkogardsforvaltning besoktes 13 februari 2008 i samband med ater-
fyllning av grav pa Lunds Norra kyrkogard. Lund ingar i en samfallighet om
knappt 80 000 innevanare och forvaltar 13 kyrkogardar. De stérsta ar Norra
kyrkogarden i Lund, som omfattar cirka 26 hektar, samt Fredentorps begrav-
ningsplats strax utanfor staden, som omfattar cirka 12 hektar.

Norra kyrkogarden anlades i borjan av 1800-talet och har byggts ut ett antal
ganger. Har finns ett eget krematorium och kremationsandelen ér cirka 85
procent. Arligen grévs ca 70-80 kistgravar och jordmanen &r styv lerjord.
Gravningen genomfors av ett gravarlag som ansvarar for detta under en ma-
nad. Nasta manad ar det ett nytt gravarlag. Gravarlaget utfor aven aterfyll-
ningen. Det finns dock endast tva maskinforare, vilka séledes graver varan-
nan manad. Som rasskydd anvands gravstamp med stamplingslammar fran
AB Orax. Vid extrem rasrisk kompletteras dessa ytterligare med bréader som
stalls pa hogkant. Rasskydd anvands alltid.

Jorden placeras i en lag ladkonstruktion som ofta placeras ganska langt fran
graven, eftersom traditionen innebdr mycket stenramar, infattningshackar
och andra hinder pa gravarna. Gravningen genomfors med en Hiabkran
som monterats pa ett traktorchasm Jorden nyts over hdckar och liknande

: ' P\ T och placeras i jordladan.

. Kranen har en rackvidd

' pa cirka 5 meter. Den

g fardiggravda graven

# ticks med bradlammar
som fallskydd. Aven

i aterfyllningen genomfors
| med Hiabkranen, men da
' anvands en annan skopa
utan tander.

Ar det mycket trngt kan
det handa att man hyr
in en liten bandgaende

Gravning och dterfyllning genomférs med en Hiab-kran monte-
rad pa ett traktorchassi.
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maskin och pa en annan nyare kyrkogard utanfor staden genomfors gréav-
ningen ibland av en inhyrd traktorgravare; detta pa grund av besvarliga fyll-
nadsmassor med varierande grundvattensystem, vilket ocksa innebér att det
ibland ar problem med vatten i gravarna. Trots alla hinder i form av grava-
nordningar uppfattas dessa inte som nagra stérre problem. Mestadels &r det
infattningshickar och dessa behover séllan flyttas eftersom gravarna ér sa pass
stora. Forebyggande skyddsarbete, avseende allménna sakerhetsanvisningar,
sker i samband med introduktion. | dvrigt patalas vikten av att alltid ha med
erfaren personal.

Landskrona kyrkogardsforvaltning

Landskrona kyrkogardsforvaltning besoktes 15 februari 2008. Kremations-
andelen 1 Landskrona &r cirka 87 procent och det finns eget krematorium.
Antalet kistgravar ar cirka 40 per ar. Av dessa gravsattes ar 2007 endast 13
stycken enligt Svenska kyrkans ordning, resterande ar mestadels muslimska
eller tillhdériga andra icke kristna trossamfund. Som rasskydd anvands grav-
stamp samt ibland jordlada (ej tippbar) fran AB Orax. For muslimska gravar
anvands plank 50x200 mm som rasskydd, vilka i samband med aterfyllning
far lamnas kvar i graven; detta da muslimer av tradition sjalva aterfyller gra-
ven i sin helhet.

Till gravningen anvands
en traktor med till-
kopplad kran och ibland
hyrs en minigrévare in.
Maskinen placeras pa en
tryckutjgmningsskiva av
aluminium. Denna finns
kvar tills graven ar ater-
fylld och minimerar pa
sa vis aven risken for ras
da anhoriga och béarare
kommer fram till graven i
samband med ceremonin.

En tryckutjamningsskiva narmast graven minskar risken for
ras bade i samband med grévning och ceremoni.

Handgréavning sker inte
ofta men det forekommer,
speciellt for barngravar. Handgravning tillats endast till 1,5 meters djup.

For ungefar halften av gravarna kors jorden bort och for andra hélften 1aggs
jorden i en intilliggande jordlada. Den fardiggravda graven tacks med ett
gangplank som fallskydd. Det finns alltid en erfaren medarbetare niarvarande
i samband med saval gravning som aterfyllning.
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Ibland upplevs befintliga gravanordningar och gamla gjutningar som sitter
fast som ett riskmoment. Tidigare incidenter har férekommit. Vid ett tillfalle
pa 1970-talet rasade en lada ned i graven da personalen tillfalligt hade gatt
darifran.

Forvaltningen har jobbat mycket aktivt med en arbetsbeskrivning angaende
sékerhet i samband med gravgravning. Detta projekt har alla anstéllda varit
delaktiga i. Fokus har legat pa lattillganglighet och tydlighet. Genomfor-
andet har skett enligt principen att gora egna studiebesok och utifran se pa
egna arbetsmoment for att pa sa vis lokalisera riskerna.

Arbetet har genomfoérts i mindre grupper. Dokumentet riktar sig aven till ny-
anstallda och man papekar att det ar ett levande dokument som standigt ska
bearbetas och uppdateras.

Gotland

Vasterhejde forsamling i Stenkumla pastorat
Vésterhejde forsamling besoktes 17 januari 2008 i samband med grav-
gravning. Vasterhejde ar en landsortsforsamling, strax séder om Visby, i
Stenkumla pastorat. Pastoratet omfattar totalt tre landsortskyrkogardar.
Pastoratet har ingen egen gravmaskin utan hyr in tjansten av en entreprendr,
Gahnstroms Grav AB. Arligen gravs férre &n tio gravar i férsamlingen.
Entreprendren graver med en 19 ar gammal WilJam VG100 som ryms i en
skapbil. Fordelen ar smidigheten. Han graver arligen ca 100-125 gravar for-
delade pa 48 olika kyrkogardar runt om pa Gotland. Gravgravning har han
jobbat med i 18 ar.

Nér det galler samordningsansvaret for sdkerheten k&nner pastoratet inte till
nagra sarskilda regler. Entreprendren ansvarar for det han gor och pastorat/
bestéllare ansvarar for sin del menar man.

I pastoratet finns en egen icke tippbar jordlada (3,5 kbm) frdn AB Orax.
Jordladan kors mellan de tre kyrkogardarna. Som rasskydd anvands ett hem-
gjort system med brador som innebar att man inte behover ga ned i graven

i samband med téckning. Rasskydd anvands endast vid behov. Ibland gors
beddmningen att rasskydd inte ar ndédvandigt.

Hejde forsamling i Klinte pastorat

Hejde forsamling besoktes 5 februari 2008 i samband med gravgravning.
Hejde ar en liten landsortsforsamling pa Vastra Gotland, strax utanfor Klin-
tehamn. Den ingar i Klinte pastorat som omfattar nio kyrkogardar. Pa Hejde
kyrkogard och forsamling gravs det arligen tva till tre kistgravar. Gravning-
en genomfors &ven har av Gahnstroms Grav AB. Som rasskydd anvands
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gravstamp med stamplingslammar fran AB Orax. Rasskydd anvénds alltid
av sakerhetsskal. Pastoratet har en tippbar jordlada (3,5 kbm) fran AB Orax
som man anvander pa sina samtliga kyrkogardar. Ladan &r tippbar med
hjélp av en hydraulmotor som drivs med ett bilbatteri. Motor och batteri har
byggts in i en lada placerad utanpa jordladan.

P3 Gotland finns manga sma forsamlingar som hyr in en utomstaende entreprenér for
gravgravningen.
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OLIKA TYPER AV UTRUSTNING - EXEMPEL

Forutom den utrustning som salufors av olika foretag, framst AB Orax, sa
forekommer det en médngd egentillverkade konstruktioner. Dér finns det ing-
et generellt krav pa att konstruktionen skall vara just CE-markt, samma krav
galler for egna konstruktioner som for tillverkare. Férvaltningen ansvarar
saledes sjélv for att den egentillverkade konstruktionen ar saker, kontrol-
lerad och testad i den omfattning som kravs. Om sa kallade lyftoglor ingar
skall dock dessa vara CE-mérkta samt ha en stabil infastning i konstruktionen.

AB Orax

Foretaget AB Orax i Vargarda besoktes forsta gangen 18 februari 2008,
samt 6 oktober 2015 i samband med revideringen av detta material.

Foretaget grundades pa 1940-talet av Orvar Axelsson som tillverkade bland
annat cyklar. En lokal kyrkvaktmastare gjorde en forfragan om tillverkning
av en kistvagn. | dag agnar sig foretaget pa heltid at att tillhandahalla olika
typer av produkter for begravningsverksamhet och kyrkogardar; allt fran
kistvagnar och kylanlaggningar till vattenposter och tradgardsredskap. Fo-
retaget har elva anstéllda och egen fabrik i VVargarda. Ungefar 40 procent av
produktionen ar egentillverkat.

Idag drivs foretaget av broderna Géran och Thomas Skogholm, som évertog
verksamheten 2004 och numera tillhandahaller ett stort antal olika produkter
som direkt hor ihop med gravgréavning. | princip alla produkter &r egentill-
verkade, i nagot undantagsfall ar de aterforsaljare. Foretaget levererar till
hela Norden, men framst i Sverige och Norge. | Norge samarbetar man med
ett foretag som heter Bentzen As.

Forséljning av produkter till kistbegravningar har de senaste aren minskat en

del 1 takt med att kistbegravningar generellt minskar. I stillet finns en 6kad
malgrupp inom sjukhusmiljéer och barrum.
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Jordlador

Det finns tva typer av jordlador som placeras och monteras bredvid graven.
Den forsta ar en hydraulisk tippbar jordlada som kopplas till ett hydrau-
luttag pa en arbetsmaskin eller regleras med ett el-hydrauliskt aggregat.
Denna typ av lada tillverkas av ett annat foretag, K-vagnen vagnsteknik AB
1 Karlshamn och finns i tva olika storlekar, 3 kbm samt 4,5 kbm.

Den andra ar en monteringsbar, icke tippbar, jordlada som tillverkas i

egen regi. Denna finns i storlekarna 3,5 kbm samt 5 kbm. Jordlddorna &r
tillverkad av en typ av finsk plywood som inte suger at sig fukt.

Forsaljningen av jordlador har minskat betydligt de senaste aren och idag
saljs dessa i storleksordningen 5 stycken per ar. Anledningar till detta, for-
utom minskad andel kistgravar, kan vara att fler och fler kor bort jorden 1
samband med gravoppning. Manga forvaltningar har skaffat minilastare, som
kan anvindas vid aterfyllning och flertalet slutade sannolikt anvénda jordlada i
samband med dodsolyckan 2007.

Gravstamp med stamplingslammar

Foretaget tillhandahaller dven rasskyddsutrustning, bland annat gravstam-
pen med stamplingslammar vilka monteras horisontellt langs med gravens
langsidor och spanns fast med hjalp av tvargaende gravstamp (skruvstamp)
vid gravens kortsidor. Denna kombination ar mycket vanlig runt om i landet,
speciellt i de mellersta och sddra delarna.

Stamplingsldmmarna som tidigare tillverkades av samma typ av plywood
som jordladan, tillverkas se-

dan varvintern 2015 istallet av
aluminium for att uppfylla de
hallfasthetskrav som numera
faststallts i branschen (se kapitel
10, Brottgranser och rekommen-
dationer for rasskydd). Ld&mmarna
har testats av SP, Sveriges tekniska
forskningsinstitut. Dessa far aven
anvéndas i kombination med
jordlada.

Stamplingslammarna av aluminium
fungerar ungefar pa samma sétt som
sin foregangare i plywood men ska
monteras tatt utan mellanrum mellan
l&mmarna. Kombinationen innebér
att det gér at fler staimplingslammar

e AB Orax stamplinglingsldammar av aluminium
an tidigare och man rekommenderar  och gravstamp med frigéring. Foto: AB Orax
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sex stycken till en grav med gravdjup 160-180 cm. Stdmplingslammarna ser
nagot olika ut beroende pa om de ska monteras hdgst upp, langst ned eller som
mellanliggande. De ar ocksa nagot tyngre, 26 kg, ar tjockare och helt stumma
vilket innebar att man maste grava nagot bredare. Instruktion om sakert handha-
vande finns paklistrat pd varje overlam.

Gravstampen, det vill séga skruvarna som monteras vid gravens kortsidor, ar
tillverkade av stal. Den gangade hylsan &r av 40 mm staltub och spindlarna
ar av 25 mm specialstal. Gravstampen ar dubbelverkande genom att den ena
spindeln ar gangad at hoger och den andra at vanster.

Sedan ar 2009 finns grav-
stampen aven med en sa
kallad frigéringskrok som
innebdr att gravstdmp och
stamplingslammar gar att
hantera fran markplan utan
att nagon behover ga ner i
graven i samband med ater-
fyllningen. Daremot maste
man ga ner i graven i sam-
band med grévningen och

Anvénds frigoringskrok kan rasskydden tas bort utan att monteringen av denna typ av
ndgon behdver ga ner i graven. Foto: AB Orax rasskydd

Omfattningen av forsaljningen har under det forsta aret uppgatt till ett hund-
ratal uppsattningar och man har salt till bade stora och sma férvaltningar
over hela landet.

Gravmallar

En annan typ av rasskydd som tillhandahalls &r de sa kallade gravmallarna
som innebar att stdende gravlammar monteras i en ram, vilket skapar helt tata
sidor; &ven tata kortsidor. Detta & en modell som &r att féredra da det rasar
mycket vid gravning i exempelvis sand eller 16st grus.

Gravlammarna finns i fyra olika ldngder fran 150 cm till 235 cm. I ena édnden
har de ett hal for att underlatta vid upptagningen. La&mmarna ar tillverkade

i en helplastad vattenfast plyfa, 24 mm, som i denna konstruktion uppfyller
hallfasthetskraven. Forséljningen av gravmallar uppgar idag till ca 15 - 20
uppsattningar per ar.

AB Orax rekommenderade tidigare att man vid en 2 meter djup grav skulle
anvanda en 6verram och en underram och att ett lampligt avstand mellan ra-

marna dr 70-90 cm. Vid storre djup én 2 meter skulle flera underramar kravas.
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Nu har Sveriges tekniska forskningsinstitut faststallt att det kravs ytterligare
underramar och att dessa ska placeras pa forutbestamda djup for att hallfast-
heten ska uppfyllas.

* Foren 2,5 meter djup grav skall det forutom 6verramen monteras
ytterligare tre underramar pa 1,2, 1,9 samt 2,4 meter

e FOr en 2 meter djup grav skall tva underramar monteras pa 1,2 samt
1,9 meter

e Foren 1,5 meter djup grav racker det med en underram placerad pa
1,2 meters djup

Dessa framtagna varden baseras pa marktryck vid olika gravdjup och vid
samsta tankbara jordforhallanden. De innebér dock stora praktiska problem.
Bland annat att den nedersta underramen i samtliga fall kommer att placeras
under kistlocket, vilket innebér en konflikt i samband med demontering.

Dessutom maste nagon ga ned i graven i samband med demonteringen. Det
maste man dven géra om man anvander fler 4n en underram sé paradoxalt
nog skapar detta istallet en 6kad risk.

Om endast Gverram och en underram anvands, och ingen behéver ga ner i
graven, minskar risken for medarbetarna avsevart i samband med grévning
och aterfyllning; daremot riskerar gravmallen att inte halla, vilket i varsta
fall kan fa konsekvenser for exempelvis barare eller begravningsfolje.
Arbetet med att utveckla gravmallarna och komma fram till en séker arbets-
metod &r angelaget och det pagar for fullt.

Stamplingslada

Ytterligare en typ av rasskydd som salufors &r den sa kallade stamplingsla-
dan, det vill sdga en hel stamplingslada som tillverkas antingen i aluminium
eller i en speciell typ av sandwichmaterial som gor att det inte fryser fast
vintertid. Stamplingsladan hanteras helt och hallet fran markplan med en
gravmaskin. Forsdljningen dr dock obefintlig.

Gravlock

AB Orax tillhandahaller dven gravlock i aluminium. Den storre och vanli-
gaste varianten ar 2430 mm x 950 mm, utford i X-kndckt aluminium 2 mm
tjockt som tal hog belastning. Den ar dock pa inget satt korbar for maskiner.
Gravlock saljs i storleksordningen fem stycken per ar. Andra produkter som
tillhandahalls &r gangplank, tjalupptiningsutrustning sasom varmetrag och
varmemattor samt utrustning for gravstenshantering.

Det har blivit mer vanligt, framférallt vintertid, att jordmassorna transporte-

ras till ekonomigarden vilket inneburit att foretaget numera salufor traktor-
vagnar anpassade for detta andamal.

Gravgravning - risker

... sidan 31



AB Orax patalar sérskilt att det finns ett mycket néra samarbete och en bra
dialog med marknaden, det vill saga kyrkogardsforvaltningarna och bransch-
organisationerna, och att produktutveckling sker i dialog och samforstand.

MecTec i Boden AB (f d L66ve slap AB)

Foretaget Loove Slap AB lag i Ersmark, ett par mil norr om Skellefted. Det
besoktes 24 januari 2008. Foretaget arbetade med aluminiumprodukter och
tillverkade huvudsakligen slapvagnar. Sedan lang tid tillbaka hade foretaget
I blygsam skala dven tillverkat ett rasskydd av aluminium som kunde séttas
ihop i olika sektioner enligt samma kopplingssystem som traditionellt an-
vands for lasning av slapvagnarnas sidovaggar. Produkten var godkéand av
davarande Arbetarskyddsstyrelsen. Forutom rasskyddet tillverkades dven
ett vikbart gangplank samt ett tattslutande lock. Aluminium &r ett material,
menar man, som haller pa lang sikt, ar latt att hantera och behaller sin yta
under alla ar. Initiativet till produkterna kommer troligtvis fran nagon lokal
kyrkogardsforvaltning.

Loove sldp AB gick i konkurs 2014 men tillverkningen av rasskydd fortséat-
ter i regi av MecTec i Boden AB. Samma ritning anvénds.

Konwi AS

Det norska foretaget Konwi AS, hemmahdrande i Skjetten nagon mil
nordvést om Oslo, salufor allehanda kyrkogardsprodukter, bland annat
rasskyddsutrustning. Foretaget som funnits sedan 1981 séljer i huvudsak i
Norge men har vid enstaka tillfallen salt aven till Sverige och da framst just
rasskyddsutrustning. De salufor bland annat en modell i aluminium med téta
kortsidor under namnet Stemplingsutstyr, samt jordlador, bland annat en
modell i aluminium.

JAoBhans Park & Mark I

LTI L

Johans Park och Mark AB i Y

W
H K

Hudiksvall har sedan ar 2015 ocksa
ett gravrasskydd i sitt sortiment
som enligt SMP, Svensk maskin-
provnings test, klarar kravet pa 25
kiloPascals tryck.

Foretaget Johans Park & Mark AB tillverkar
ett rasskydd i helsvetsat aluminium i form av
en lada med lyftoglor, justerbar ram och ett
lasbart lock i durkaluminium.

Foto: Johan Park & Mark AB.
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LAGAR OCH FORFATTNINGAR

Den lag som reglerar skydds- och sakerhetsforeskrifter pa en arbetsplats &r
Arbetsmiljolagen som i sin forsta paragraf i forsta kapitlet slar fast att lagens
andamal ar att

forebygga ohélsa och olycksfall i arbetet.

| andra kapitlet 7 § star att
personlig skyddsutrustning skall anvandas om inte betryggande skydd
mot ohalsa eller olycksfall kan nas pa annat sétt.

Den personliga skyddsutrustningen ska tillhandahallas och bekostas av ar-
betsgivaren. Arbetstagarna ar skyldiga att anvénda den.

| kapitel 3 Allmanna skyldigheter 3 § star det bland annat att
arbetsgivaren skall se till att arbetstagaren far god k&nnedom om de for-
hallanden under vilka arbetet bedrivs, och att arbetstagaren upplyses om
de risker som kan vara forbundna med arbetet.

I 2 8 omn&mns bland annat att
arbetsgivaren skall beakta den sérskilda risk som kan folja av att arbets-
tagaren utfor arbetet ensam.

| 4 § anges arbetstagarens skyldigheter. Dar framgar bland annat att
arbetstagaren ska folja givna foreskrifter samt anvanda de skyddsanord-
ningar och iaktta den forsiktighet som behdvs for att férebygga ohalsa
och olycksfall.

| kommentarerna 3 kapitlet 8 § star det aven att
den som tillverkar, importerar, saljer eller hyr ut en maskin eller annan
teknisk utrustning ska se till att den erbjuder betryggande sakerhet mot
ohélsa och olycksfall.
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Riksdagen har via regeringen i arbetsmiljoforordningen delegerat till Arbets-
miljoverket att se till att lagen uppratthalls. Detta sker genom de foreskrifter
och rad som verket genom &ren har utfardat. For nérvarande finns det ett at-
tiotal foreskrifter och dessa utgor de sa kallade lagliga minimikrav som kan
stdllas pa arbetsgivaren. Det finns tyvérr ingen foreskrift som direkt géiller
arbete med gravgravning s man far plocka ihop vad som kan vara relevant
fran dvriga foreskrifter.

Sex foreskrifter av sarskilt intresse

Arbetarskyddsstyrelsens forfattningssamling AFS 1981:15 Skydd mot

skada genom ras omfattar skyddsatgarder pa en allman niva i samband

med schaktarbete. Relevanta for gravgréavningsarbeten &r kanske framst

féljande paragrafer:
2 8 Arbete skall planeras, ordnas och bedrivas sa att olycka genom ras
forebyggs.
3 8 Underlag och konstruktion som belastas skall ha betryggande barig-
het. Forandringar i barigheten, exempelvis belastning, vibration, fuktig-
hetsandring, vaderlek, reparations- eller &ndringsarbeten skall beaktas.
11 § Skyddshjdilm skall béras ddr det finns risk for fallande foremal.
14 8 Vid gravning, schaktning eller motsvarande arbete skall slant eller
vagg utforas eller stottas sa att risk for ras motverkas.

Arbetsmiljoverkets forfattningssamling AFS 2001:1 Systematiskt arbets-
miljoarbete meddelar att
arbetsgivaren ar skyldig att undersoka, genomféra och félja upp verk-
samheten pa ett sadant satt att ohalsa och olycksfall i arbetet
forebyggs och att en tillfredstallande arbetsmiljo uppnas.

Det ska finnas en arbetsmiljopolicy som beskriver hur arbetsforhdllandena
i arbetsgivarens verksamhet ska vara och det ska finnas rutiner som be-
skriver hur det systematiska arbetsmiljoarbetet ska ga till. Arbetsmiljopo-
licyn och rutinerna ska vara skriftliga om det finns minst tio arbetstagare i
verksamheten.

Arbetarskyddsstyrelsens forfattningssamling AFS 2012:13 Minderarigs
arbetsmiljo reglerar de bestammelser som galler for minderariga, det vill
saga de som inte fyllt 18 ar. Minderariga &r forbjudna att arbeta med risk-
fyllda arbeten och arbete dér rasrisk finns beskrivs som ett sddant.

Arbetarskyddsstyrelsens forfattningssamling AFS 1982:3 Ensamarbete
reglerar forutsattningarna for att arbeta ensam. Dér star det att i manga
arbeten kan skada minskas eller konsekvensen mildras av att en annan person
ar narvarande och kan gripa in, ge forsta hjalpen, kalla pa hjalp och sa vidare.
Exempel pa detta ar arbeten dar det foreligger risk for ras.
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Arbetarskyddsstyrelsens forfattningssamling AFS 1999:3 Byggnads- och
anlaggningsarbete galler planering och utférande av byggnads- eller
anlaggningsarbete sasom schaktning och markarbete. Ett exempel &r
schakter for ledningar i mark.

Under § 71 Personlig utrustning star det bland annat att
skyddshjalm med hakrem samt skyddsskor med spiktrampskydd och
skyddstahétta skall anvandas om det inte ar uppenbart obehovligt.

AFS 2015:4 Organisatorisk och social arbetsmiljo. Foreskriften fortydligar
vad arbetsgivare och arbetstagare ska gora inom ramen for det systematiska
arbetsmiljoarbetet som alla arbetsgivare har skyldighet att bedriva.

Sammanfattning av lagstiftningen
For att sammanfatta ovanstaende och i nagon man Gversatta detta till grav-
gravningsarbetet kan vi konstatera att lagen sager foljande:

* Arbetsgivaren ar skyldig att se till att arbeten kring gravgravning kan
ske pa ett sakert satt. Arbetsforhallandena ska kontinuerligt underso-
kas och risker ska atgirdas. Det ska finnas rutiner for hur detta ska
ga till. Rutinerna ska vara skriftliga om det finns minst tio arbetsta-
gare.

* Arbetsgivaren ska forvissa sig om att forare av gravmaskin har doku-
menterad utbildning i maskinens handhavande.

» Gravgravningsarbetet ska planeras sa att risk for ras forebyggs.

e Underlaget som belastas ska ha tillracklig barighet.

* Rasskydd ska alltid anvéandas for att forebygga ras och vara dimensi-
onerat for den belastning det kan bli utsatt for.

e Minderariga far inte grava eller aterfylla gravar.

e Man ska vara minst tva personer da man graver eller aterfyller en grav.

¢ Skyddshjalm och skyddsskor med skyddstahéatta ska anvandas, om
det inte anses uppenbart onddigt.

Beroende pa utrustning kan dven féljande
foreskrifter vara intressanta

Arbetarskyddsstyrelsens forfattningssamling AFS 1981:14 Skydd mot skada
genom fall

Arbetsmiljoverkets forfattningssamling AFS 2001:3 Anvandning av
personlig skyddsutrustning

Arbetarskyddsstyrelsens forfattningssamling AFS 2008:3 Maskiner och an-
dra tekniska anordningar

Arbetsmiljoverkets forfattningssamling AFS 2004:6 Anvéandning av traktorer
Arbetsmiljoverkets forfattningssamling AFS 2006:4 Anvandning av
arbetsutrustning.

Gravgravning - risker

... sidan 35



RISKBEDOMNING

Att arbeta med gravgrévningsarbeten medfor arbetsmo-
@ ment som kan innebéra risker. FOr att i mojligaste man
eliminera och forebygga de risker som finns, krévs att
@ de lokaliseras och synliggors.

@ Medarbetare bor alltid ha med sig fragestallningar som
ror den egna sékerheten, till exempel

* Vad finns det for risker med att arbeta s& som vi gor?
e Kan vi arbeta pa nagot annat satt?
* Vad kan vi gora for att skydda oss mot risker?

Andra fragor som ror andras sékerhet maste aven beaktas, sasom

 Hur ror sig allmanheten i omradet under tiden da graven star 6ppen?
* Hur ror sig anhériga och barare i samband med ceremoni och
gravséttning?

Genom att arbeta systematiskt och férebyggande med att undersoka arbets-
forhallanden och kontinuerligt bedoma risker kan manga olyckor undvikas.

Kyrkoradet som arbetsgivaren har ansvar for att arbetet kan ske pa ett sakert
sétt och ska arbeta forebyggande med systematiskt arbetsmiljoarbete for att
motverka olyckor och ohélsa. Ansvaret innebér att undersdka, bedéma ris-
ker, vidta atgarder och folja upp de atgarder som gjorts.

Alla arbetsuppgifter och arbetsforhallanden ska riskbedomas, exempelvis
gravgravning.

Undersokningen av arbetsforhallanden kan ske pa olika satt, till exempel
genom PU-samtal, arbetsplatstréffar och skyddsronder. Det ar viktigt att in-
formera om risker och hur arbetet ska ske for att skydda sig mot dessa, inte
minst vid introduktion av nyanstallda.

Kyrkoradet ska fordela arbetsmiljouppgifter till kyrkoherden, som i sin tur
bor férdela uppgifter vidare till de chefer/arbetsledare eller medarbetare som
har kunskap om vilka risker som kan finnas i arbetet. Det dr ocksé viktigt att
involvera 6vriga medarbetare som ocksa ska bidra i arbetsmiljoarbetet och
daribland i bedémningen av risker. Arbetsmiljoarbetet ska ocksa ske i sam-
verkan med skyddsombuden.

Langre fram 1 denna skrift finns tvé checklistor for gravgravning (bilaga 2),
varav den ena vinder sig specifikt till chefer/arbetsledare. De &r tdnkta att
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kunna fungera som ett stod i den egna verksamheten utifran lokala forutsatt-
ningar; att kunna genomfora arbetsuppgiften pa ett effektivt men anda sakert
och etiskt forsvarbart satt. Alla berérda arbetstagare bor vara involverade i
en sadan process. Det dr av hogsta vikt att aven nyanstallda, tillfalligt an-
stdllda och semestervikarier far ta del av detta arbete. PDF for utskrift finns i
arbetsgivarorganisationens webbaserade handbok BEDA.

Skogskyrkogarden i Stockholm.
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INSTRUKTION FOR SAKERT
GRAVGRAVNINGSARBETE

Forutsattningarna for att grava gravar ser olika ut i landet. Klimat och mil-
jO varierar, jordarter och grundvatten likasa. Kulturhistoria och traditioner
varierar liksom maskinpark och erfarenhet. Gemensamt ar att kistgravar

ska grévas till ett djup som medger ett minimum om en meter jord ovanfor
Kistlocket. Detta gor att en kistgrav normalt ska vara minst 1,6 meter djup.
Graven kan vara nagot grundare om det avser en barngrav. | manga fall
gravs gravarna djupare av utrymmesskal for att dirmed kunna gravsitta flera
kistor i lager. Riskerna for skador genom ras Okar ju djupare graven gravs.

Det forekommer ibland att tva kistor ska gravsattas bredvid varandra vid
samma tillfalle eller med mycket kort mellanliggande tid. D& kan man ga
tillvaga pa lite olika vis beroende pa yttre forutsattningar, framst jordman
och utrustning. Det &r i manga avseenden en 6kad risk forknippad med det-
ta, varfor en extra kontroll maste genomforas. Vid osakerhet bor man kon-
sultera exempelvis en storre kyrkogardsforvaltning for rad och eventuellt
hjélp att genomfdra bade gravningen och aterfyliningen.

Det finns flera moment 1 samband med en gravoppning som kan innebéra
risker. Eftersom rutiner och forutsattningar forandras ar det viktigt att alltid
arbeta med 6ppna 6gon kring sakerhetsfragor.

Kontroll av gravplats

Innan gravningsarbetet paborjas maste graven kontrolleras sa att misstag och
onddiga fel inte behdver goras. Att kontrollera att det &r rétt gravplats och att
kontrollera mot gravregistret ar nddvandigt. Vidare maste man forvissa sig
om vem som &r gravréttsinnehavare samt att denne verkligen har godkant
gravsattningen samt sdkerstalla att intyg for gravsattning har inkommit.
Graven kan gravas i forvag, men gravsattning och aterfyllning far inte ske
utan intyg om gravsattning fran Skatteverket.
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Kontrollera dven vad som finns gravsatt i graven tidigare, dess lige och djup
et cetera. Finns plats for ytterligare en gravsattning? Hur djupt ska vi grava
denna gang? Kontrollera dven placering av maskiner, jordlada/jordhdg och
sa vidare for att minimera risken for rasrisk. Hur begravningsféljet ror sig
fram till graven, vilken vag bérare ska komma fram et cetera, &r andra punk-
ter som maste klargoras.

Man bor ocksa kontrollera intilliggande gravanordningar. Finns risk for att
nagon gravvard eller gravram kan rasa in i graven? Behdéver nagon intillig-
gande gravanordning tillfalligt demonteras och &r i sa fall den aktuella grav-
rattsinnehavaren informerad? Hur ror sig besokare pa kyrkogarden, behover
nagot omrade sparras av?

Risker med yttre faktorer ska inte heller underskattas. Har det regnat mycket
den senaste tiden, eller har det varit snosmaltning? Ar det kanske tjéle sa att
marken maste tinas innan gravningsarbetet kan pabdrjas? Finns det nagra
Okade risker kopplade till detta? Om det har gravts i narheten eller intill ny-
ligen sa Okar dven detta risken for ras.

Kontroll av utrustning ar ett annat ofta underskattat moment; hur ser
gangplanken, rasskyddsutrustningen, jordladan och sa vidare ut? Detta blir
kanske an mer angeldget om gravning sker séllan. Det &r bra om denna
kontroll genomf6rs nagra dagar fore gravningen sa att fel hinner avhjalpas. |
princip borde denna kontroll goras kontinuerligt oavsett planerad grévning.

Forberedelser infér gravning

Som en del i forberedelserna ar det viktigt att se till att det rader balans mel-
lan kraven pa arbetet och resurserna for att utféra detta. Det handlar om att
sikerstélla att medarbetaren vet vad som ska utforas, om det finns sarskilda
krav pa hur det ska ga till, vad som ska prioriteras om tiden inte racker till
och vart medarbetaren ska vanda sig om hen behdver stod. Det ar ocksa
viktigt att beakta att det finns tillrdckligt med tid for att utfora arbetsuppgif-
terna. Det handlar helt enkelt om att sékerstélla att det inom organisationen
finns goda forutsittningar for att gora ett sékert och bra arbete. Langre bak 1
hiftet finns en mall for riskbedomning om vad som &r viktigt att tinka pa {for
chefer och arbetsledare. Fragorna i den tar sin utgangspunkt i AFS 2015:4
Organisatorisk och social arbetsmiljo.

Demontering av befintliga gravanordningar

Nir gravsattning sker i en befintlig grav, dér gravsittning skett tidigare, finns
det for det mesta en gravanordning som maste demonteras for att gravopp-
ning ska kunna ske. Beroende pa gravanordningens storlek och utseende

kan det ga till pa olika satt, men i manga fall kravs hjélp av en maskin for att
lyckas.

Gravgravning - risker

... sidan 39



Ibland forkommer gjutningar under mark som kan utgora ytterligare hinder
for gravgravning. Intilliggande gravanordningar kan i vissa fall behtva
demonteras eller sékras for att de inte ska riskera att rasa i samband med
grévning. Dessutom &r det inte ovanligt att gravanordningar tillfalligt be-
héver demonteras for att placera gravmaskinen och genomfdra gravningen.
Innehavare till gravplatser som berérs bor da informeras.

Det ar viktigt att eventuella lyft sker pa ett ergonomiskt korrekt satt och att
man alltid anvander skyddsskor med skyddstahatta. Da man arbetar med
maskin, till exempel gravstenslyft, ska man aldrig vistas under hdvarmen.
Ibland kan gravanordningar sékras pa andra satt och eftersom situationerna
varierar, far man gora en bedomning fran fall till fall. Det ar viktigt att den
som gor denna typ av beddmningar har god erfarenhet av gravgravningsar-
bete samt stenarbete. | de fall man &r osaker bor man radfraga en mera erfaren
kollega eller vid behov anlita en utomstaende entreprendr for detta arbete.

Placering av jordlada/jordhdg, gravmaskin m m

De flesta gravar gravs med nagon form av minigrévare. Ibland anvédnds
storre maskiner, till exempel traktorgrévare. Stérre maskiner med kraftigare
stddben borde generellt innebédra mindre risk for att maskinen ska rasa eller
tippa ned i graven. Gravmaskinen ska dock placeras pa en plats sa att arbetet
gar att genomfora pa ett sékert sétt.

Man bor undvika att placera maskinen i nerférsbacke mot graven. Eventu-
ella stodben maste kunna féllas ut mot ett fast och sakert underlag utanfor
gravens kortsidor. Vid behov anvénds en tryckutjamningsskiva. Placering
av jordlada ska ske pa ett sakert satt och i enlighet med tillverkarens rekom-
mendationer. Jordlada ska placeras pa plant underlag eller lutande forsiktigt
fran graven. Jordladan far aldrig placeras sa att den lutar mot graven. For-
stark marken under jordladan med en tryckutjamningsskiva som férdelar
trycket utanfor den gravda gravens langsidor.

Gravning och montering av rasskydd

Sjalva gravningen bor ske av erfaren personal som ska ha nagon form av
utbildning eller maskinfdrarbevis. Behovet av rasskyddets omfattning varierar
mellan olika delar av landet med varierande jordarter. Ibland gors bedémning
att rasskydd overhuvudtaget inte kréavs, vid exempelvis djup tjle eller packad
torr lera. Det &r dock inget att rekommendera. Grundregeln &r att alltid monte-
ra rasskydd.

Osakerhet om till exempel vaderforhallanden fore gravsattningen gor att forut-
sattningarna i marken kan foérandras. Belastningen och trycket pa marken intill
graven Okar da jordhog/jordlada finns samt d& anhoriga och barare narmar sig
kanten. Kombinationen jordlada och att inte montera rasskydd kan innebéra
en direkt livsfara for bararna som i samband med sankningen maste ga in pa
gangplanken mellan jordladan och graven.
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I vissa fall kan man gréva ganska djupt innan rasskyddet monteras och i an-
dra fall maste det monteras redan efter en halv meter. For AB Orax liggande
stamplingslammar galler att gravning ska ske till cirka 50 cm djup, darefter
stampling, sedan grévning ytterligare ca 50 cm och déarefter stampling och
sa vidare tills helt gravdjup uppnatts.

Den nedre sista halvmetern brukar vanligen inte forses med rasskydd da ris-
ken for skador genom ras ar mindre dar, men ocksa pa grund av att det ofta
blir problem med demontering av rasskyddet efter att kistan ar nedsénkt i
graven. Det har maste dock bedomas fran fall till fall beroende pa ordart och
vattenforekomst.

Det finns manga olika typer av rasskydd eftersom forutsittningar, tradition
och erfarenhet varierar. Ur sakerhetssynpunkt ar det uppenbara férdelar med
rasskydd som kan hanteras fran markplanet sa att ingen behéver ga ned i
graven i samband med demontering av rasskydd. | detta sammanhang maste
behovet av avsparrning beaktas. | synnerhet om gréavarlaget tillfalligt maste
l&mna den Gppna graven innan arbetet ar slutfort.

Montering av fallskydd

Efter att graven ar gravd maste den tackas av ett lock som bor vara heltack-
ande och tala en belastning av att en fullvuxen manniska kan ga pa det. Tank
pa att dven djur kan riskera att ramla ned i graven, vilket kan vara nog sa be-
svarligt att hantera. Manniskor ror sig pa kyrkogardar, speciellt stadskyrko-
gardar, aven da det ar morkt och i vissa delar av landet &r det nastan morkt
dygnet runt pa vintern. Nysno kan falla under natten, likasa kan mangder
med I6v falla pa kort tid om det &r mycket trad. Att ga pa en nygravd grav
kan i manga fall ske av misstag. Se darfor till att graven alltid tacks med ett
hallbart lock.

Ett fallskydd bor vara heltdckande och klara vikten av en fullvuxen manniska.
Fallskyddet hindrar aven djur fran att falla ner i den gravda graven.
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Innan gravsattning sker maste graven i god tid kontrolleras sa att inte min-
dre ras skett i botten eller att det runnit till vatten. N&r justeringar gors sa att
nagon maste gé ned i graven ska det alltid finnas rasskydd monterat och det
ska alltid vara en extra person uppe pa marken. Anvand nodvéndig utrust-
ning sasom hjalm, skyddskor och stege.

Aterfylining av grav

Vid aterfyllning av en grav ar det mycket viktigt att ga ratt tillvaga. Ibland
tycks det vara erfarna gravarlag med maskinforarbevis et cetera vilka graver
graven och andra mer tillfalligt anstallda som far aterfylla. Utbildning kravs
ofta for gravningen men mera sallan for aterfyliningen. Det ar dock i aterfyll-
ningsmomentet som de stora riskerna finns. Underskatta darfor aldrig detta
moment.

Ofta ar det av etiska skél praxis att holja kistan lite forsiktigt med jordmassor.
Ibland anvinds en speciell finare jordart for detta. Déarefter ska graven tdckas
och rasskyddet avlagsnas. Hur detta gar till varierar mellan utrustning, tradi-
tion, klimat och andra forutsattningar. Ibland anvands storre maskiner for ater-
fyllningen och ibland anvands nagon form av jordlada. Félj alltid anvisningar
och instruktioner och kontakta tillverkaren vid osdkerhet. | andra fall sker
aterfylning helt for hand fran en intilliggande jordhdg.

Det finns en stor variation betrdffande rasskydd samt hur dessa monteras
och demonteras. Kontrollera och f6lj anvisningar och instruktioner. Det-
ta ar speciellt viktigt betraffande de rasskydd som kraver att nagon maste
ga ned i graven i samband med demonteringen. Med den liggande grav-
stampen kravs att aterfyllning forst sker upp till den nedersta sektionen
och darefter avlagsnas denna. Sedan ska aterfyllning ske till nasta sektion,
varefter denna avligsnas och sé vidare. Aterfyll alltid mellan varje sektion
och ta aldrig bort mer &n en sektion i taget. Anvand om mojligt gravstamp
med frigoringskrok for att inte behéva ga ned i graven i samband med
demontering. Andra rasskydd i ladform eller rasskydd med vertikala stamp
kan demonteras fran markplanet och lyftas upp med hjélp av maskin.

Personer med annan kulturell bakgrund &n den generellt svenskkyrkliga vill
ofta gora aterfyllningen av graven sjélva. Uppratta rutiner for hur det kan
ske pa ett sakert satt. Till exempel kan man lamna en mindre jordméngd
bredvid graven, vilket réacker for att tdcka kistan eller kroppen och lite till.
Det &r viktigt att borttagande av rasskydd samt resterande aterfyllning sker
av kyrkogardsforvaltningens personal eller i samrad.

Uppféljning
| det systematiska arbetsmiljoarbetet ska verksamheten undersokas, genom-

foras och foljas upp pa ett sddant satt att ohalsa och olycksfall i arbetet fore-
byggs och att en tillfredsstallande arbetsmiljo uppnas. Darfor ar det viktigt
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att dokumentera erfarenheter och eventuella forbattringsatgarder. Lika vik-
tigt ar det att anméla arbetsskador och tillbud till Arbetsmiljoverket. Doku-
mentationen ligger sedan som en grund vid nésta tillfalle for undersokning.

| uppfoljningen &r det ocksa viktigt att dokumentera om det varit risk for
ohalsosam arbetsbelastning eller om uppgifterna varit sarskilt psykiskt pa-
frestande och pa vilket satt detta kan forebyggas framat i tiden.

Det finns tillfdllen som starkt kan paverka den som arbetar med gravgrav-
ning och/eller moter anhoriga exempelvis vid bortgang av ett barn, en be-
kant eller vid andra speciella omstandigheter. Sadana situationer som kan
utlésa en krisreaktion for den anstillde ska undersokas och det ska finnas
rutiner for att ge stod vid kris.

Vid en svar situation &r det viktigt att berord personal far tillfalle att bearbe-
ta tankar och kanslor med hjélp av utbildad personal. Former for att hantera
de psykiska pafrestningarna ska inga i arbetsgivarens krisstdd, i enlighet
med AFS 1999:7 Forsta hjalpen och krisstdd.
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BROTTGRANSER OCH REKOM-
MENDATIONER FOR RASSKYDD

AFS 1981:15 Skydd mot skada genom ras § 8 star att skyddsanordning mot
ras ska vara dimensionerat for den belastning den kan antas bli utsatt for.

Arbetsmiljoverket forordnade &r 2014 Orebro kyrkogardsforvaltning att ta
fram en utrdkning som visar att det rasskydd som anvénds vid gravgrévning
klarar det marktryck det utsétts for. Svenska kyrkans arbetsgivarorganisa-
tion kallade samman en referensgrupp med representanter for rasskyddstill-
verkare, kyrkogardsforvaltningar, Foreningen Sveriges kyrkogardschefer
och Sveriges kyrkogérds- och krematorieférbund. Sweco fick 1 uppdrag att
utreda vilket marktryck ett rasskydd utsatts for och Sveriges tekniska forsk-
ningsinstitut att rakna ut brottgransen for de rasskydd AB Orax marknadsfor.

Swecos rapport visade att det hogsta marktrycket uppstod i 16s lera vid ett
gravdjup pa 2,5 meter och i alla marktyper vid hégt grundvattenstand. Jord-
lada eller traktorgravare intill graven 6kade marktrycket med mellan 3 och
13 ton/kvadratmeter. Utifran rapporterna gjorde referensgruppen och arbets-
givarorganisationen en gverenskommelse med f6ljande rekommendationer
om gransvarden for rasskydd for att nagon ska fa ga ned i graven.

Gransvarden for rasskydd nar arbetstagare/
medarbetare ska ga ned i graven

* Rasskyddet for 2,5 meter djupa gravar ska klara 25 kiloPascal
(motsvarar 2,5 ton/kvadratmeter)

* Rasskyddet for 2,0 meter djupa gravar ska klara 16 kiloPascal
* Rasskyddet for 1,5 meter djupa gravar ska klara 12 kiloPascal.

Ovanstaende i enlighet med Swecos rapport for 16s lera samt for 16st lagrad
friktionsjord (sand) utan jordlada och utan grundvatten i graven.
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Regler for rasskydd vid gravgravning

Rasskydd skall alltid anvandas vid kistgravsgravning.

 Jordlada ska endast anvandas om den star pa tryckutjamnande kér-
platta och rasskyddet klarar 33 kiloPascal for 2,5 meter djupa gravar,
25 kiloPascal for 2 meter djupa gravar och 17 kiloPascal for 1,5
meter djupa gravar.

* Eventuell slapvagn som skall kéra bort jord skall ha sina hjulaxlar
placerade pa ett avstand om minst 1-1,5 (beroende pa lastvolym) x
schaktdjupet fran graven. Detsamma géller aven for centrumplace-
ringen av jordhdg.

e Gravmaskin skall alltid sta vid kortandan.

 Vid forekomst av grundvatten i graven far ingen ga ned i graven om
man inte genomfort en sarskilt riskbedémning med hanvisning till
Swecos rapport.

e En sarskilt riskbedémning bor dven goras vid problem med ytvatten i
kombination med besvérlig jordman, till exempel siltjord och liknan-
de, med hanvisning till Swecos rapport.

 Tillverkare och aterforsaljare av rasskydd ska ange vilket jordtryck
rasskyddet ar dimensionerat for.

e Instruktioner om sikert handhavande skall finnas fran alla leveranto-
rer/tillverkare av rasskydd och dessa skall foljas.

Tillverkare och distributtrer av rasskydd ska kontrollera och redovisa vilka
av ovanstaende regler deras rasskydd klarar. Kyrkogardsforvaltningarna kan
vid riskbedémning av gravgravning anvanda reglerna samt kontrollera att de
rasskydd som anvénds uppfyller kraven.

Rasskydd i tra for engangsbruk

Flera kyrkogardsforvaltningar har hemgjorda rasskydd i tra for engangsbruk
vilka huvudsakligen anvands vid muslimska gravsattningar. For att dessa
ska vara sakra har arbetsgivarorganisationen latit Sveriges Tekniska Forsk-
ningsinstitut, SP, berakna hallfastheten hos sddana “trastamp” och vilket
jordtryck de ar tillrackligt stabila for. Rapporten visar att rasskydden utsatts
for ett tryck pa 15 kiloPascal pa gravdjupet 1,5 meter. Anhdriga pa sidan

om graven forutsatts da sta pa aluminiumram runt graven sa att personlasten
fordelas. Det rasskydd som SP fareslar for att klara det trycket med séker-
hetsmarginal ska vara konstruerat med trareglar som féasts med langsidorna
pa en traskiva. Traskivan ska vara minst 21 mm tjock konstruktionsplywood
av kvalité P30.

Swecos samt SP:s rapport om rasskydd inklusive figur pa
rasskyddskonstruktion finns i den webbaserade handboken BEDA.
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ETISKA OCH ANDRA ASPEKTER

Etiska aspekter

Saval gravning som aterfylining maste kunna ske pa ett etiskt forsvarbart satt.
Ofta upplevs stress i samband med aterfyllning for att hinna fardigt

innan de anhoriga kommer tillbaka och det ar vart att stélla sig fragan varfor det
ar sa. Personalen ska ju kunna forsvara det arbete som utfors. Skulle inte de an-
horiga egentligen kunna vara med och dvervaka hela processen, saval gravning
som aterfyllning? Kan vi egentligen hindra dem om de skulle vilja det?

Under sjalva grévningen ar det kanske framst férekomst av ben och dylikt
som kan omfattas av etiska fragestallningar. Hanteras de pa ett pietetsfullt
satt eller inte? Oftast samlas eventuella ben ihop och placeras i botten pa
graven. Forvaltningar gréver inte igenom en tidigare orérd kista och lagen
sager att gravning inte far ske pa ett sétt sa att stoft eller aska skadas.

Begreppet stoft anvinds s lange det finns mjukdelar kvar pa kroppen. Detta
avgors bland annat av gravens jordtyp. Darfor ar det val rimligt att arbets-
givaren har en lokal policy att aldrig griva igenom en ordrd kista. Pé de flesta
aldre kyrkogardar &r daremot jorden uppblandad med benbitar fran tidigare
gravningar som utforts under annan lagstiftning och kanske annat etiskt synsatt.

Ett annat praktiskt och etiskt problem &r férekomsten av vatten i gravarna.
Oftast léser forvaltningarna detta genom att pumpa bort vattnet sa att det
atminstone ar nagorlunda torrlagt i samband med sjalva gravsattningen. Men
da det forekommer regelbundet och orsakar stora problem maste det atgar-
das pa ett eller annat satt. Antingen genom dranering eller genom ett beslut
om grundare gravdjup (minimum 1,6 meter) alternativt endast urngravar.
Vatten i gravarna ar ju aven en viktig sikerhetsfraga i sammanhanget. Ar det
inte rimligt att arbetsgivaren vid behov fattar temporart beslut om kortare
eller langre stopp mot gravséattningar av kista vid hogt grundvattenstand?

| samband med aterfyllning maste aven ett etiskt hansynstagande ske. Sjalv-
klart maste arbetet utforas pa ett effektivt och sakert sétt, men ibland kan det
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vara vart att gora lite merjobb. Vissa jordar &r exempelvis sa pass leriga och
blota att det inte kan vara forsvarbart att lagga pa stora klumpar jord sa att
kistan riskerar gd sonder. Manga forvaltningar ticker forst kistan med finare
jord eller sand innan de gar ned i graven for att demontera gravrasskydden,
vilket naturligtvis ar etiskt fordelaktigt jamfort med att kliva ned pa en kista
med leriga stovlar. Nar graven ar aterfylld kan jordkullen av estetiska skal
tackas med ett finare material.

Efter gravsattning bor en grav inte std 6ppen langre an absolut nédvéandigt
och den bor aldrig lamnas helt obevakad. Anhériga ska naturligtvis hinna
fa lamna kyrkogarden och ska inte behdva uppleva nagon stress i samband
med avskedstagandet. Aterfyllning bor alltid kunna ske under samma dag
som gravsattning skett om det inte finns sdrskilda skil som forhindrar detta.
| sddana fall &r det nodvandigt att atminstone tacka kistan med ett jordlager
samt lagga pa ett tattslutande hallbart lock.

Malsattningen borde vara att arbetet ska utforas sa korrekt och professionellt
att det inte har nagon betydelse alls om de anhériga skulle sta bredvid och
titta pa. Det har forekommit att kistan medvetet tryckts sénder i samband
med aterfyllning for att séttningar inte ska kunna ske. Visst gar kistor sonder
i samband med aterfyllningen, vilket kanske beror pa daligt material i Kistor-
na, men bortsett fran detta faller kistorna samman forr eller senare pa grund
av jordtyngden. Men att forvaltningarna medvetet skulle trycka sonder kis-
tan ar nagot som aldrig kan accepteras ur etisk synvinkel.

Svenska kyrkans arbetsgivarorganisation har tagit fram en etisk checklista
vid gravgravning (bilaga 3). Den finns dven att ladda ner frdn den webbase-
rade handboken BEDA, pa internwww.svenskakyrkan.se/arbetsgivare.

Mangkulturellt

I dagens mangkulturella samhélle finns ménga seder och bruk fran andra
lander, religioner och kulturer. Traditioner som inte minst gor sig gallande i
samband med dod och begravning. Muslimer och romer har exempelvis ofta
en tradition och en stark onskan att fa aterfylla graven sjéalva. Forvaltning-
arna bor naturligtvis i mojligaste man tillmotesga denna typ av 6nskemal.
Fragan blir da huruvida det kan ske pa ett satt som inte dventyrar siakerheten.
Det rader ingen tvekan om att huvudmannen fortfarande har fullt ansvar for
sékerheten.

Om det 6verhuvudtaget &r tillatet att aterfylla graven sjalv ar inte reglerat i
begravningslagen. Idag finns det inga centrala regler for hur detta far ske,
utan reglerna varierar mellan férvaltningarna i landet, bland annat beroen-
de pa dialog med andra trossamfund samt évriga yttre forutséttningar. Pa

vissa platser tillats egen aterfyllning 6verhuvudtaget inte, pa andra platser
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tillverkas engangsrasskydd i tra som kan och ska lamnas kvar i graven. Se
rekommendationer om virkesdimensioner i kapitlet om brottgréanser och
rekommendationer for rasskydd. Det ar inte rimligt att begéra av de anhori-
ga att sjalva demontera rasskyddet. Pa andra platser sker ett mellanting. De
anhoriga far sjélva tacka kistan/kroppen varefter forvaltningen tar vid och gor
resterande aterfyllning, demontering av rasskydd et cetera.

Aterfylining i samrad eller tillsammans med de anhériga tycks vara ganska
ovanligt, &ven om detta manga ganger borde kunna vara en vettig 16sning.
Att tillverka ett rasskydd som lamnas kvar i graven innebér en dkad kostnad
som i det langa loppet kan vara svar att forsvara av ekonomiska skal.

Ingen aterfylining bor tillatas ske i egen regi utan narvaro av erfaren kyrko-
gardspersonal. Att [amna en mindre jordhog ute vid graven och lata de an-
horiga sjalva tacka kistan eller kroppen kan betraktas som en del av en ce-
remoni som kan tillatas ske helt i egen regi om det inte dventyrar sakerheten.

Huvudmannen har alltid fullt ansvar for sékerheten, dven i de fall dér anhériga 6nskar fa aterfylla
graven sjalva.

Skyddsutrustning

Vilken skyddsutrustning som ska anvéndas i samband med gravgravnings-
arbeten ar féremal for diskussioner. Personlig skyddsutrustning omfattar,
forutom handskar och arbetsklader, aven skyddsskor med skyddstahatta och
ska anvandas i samband med gravgravningsarbeten, inte minst i samband
med demontering av befintliga gravanordningar.
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Darefter ar det den stora fra-
gan om hjalm som ju enligt
AFS 1999:3 Byggnads- och
anlaggningsarbete § 71

ska anvandas om det inte

ar uppenbart obehdvligt.
Skyddshjalm ska anvandas
da man vistas inom maski-
nens arbetsomrade. Det &r en
tolkningsfraga, men att bista
vid en gravgrévning utan att
rdra sig inom maskinens ar-
betsomrade ar svart.

Skyddshjalm ska anvandas
dér det finns risk for fallan-
de foremal star det i AFS
1981:15 Skydd mot skada
genom ras. Hur bedémer Skyddshjélm ska an:/éndas ndr man vistas inom en

man som arbetsgivare att maskins arbetsomrade.

det inte &r risk for fallande

foremal om man vistas nere i graven i samband med en gravgravning? Nar
vagar man som arbetsgivare ta pa sig ansvaret och saga att det &r uppenbart
obehovligt att anvanda hjalm? Arbetsgivaren har ansvar for att beakta detta i
det lokala arbetsmiljoarbetet dar risk for skada ska férebyggas. Den enklaste
policyn maste vara att alltid anvanda hjalm i samband med gravgravning.

En annan ganska enkel forsakring mot mindre skador ar att alltid anvanda
stege da man ror sig upp och ned i graven. AB Orax liggande gravstamp

ar forvisso latt att klattra pa men den kan latt réra sig ned i marken om den
utsétts for en storre tyngd. Detta l6ser manga forvaltningar med att fordela
trycket pa en brada langs kortsidorna. Det enklaste ar formodligen att alltid
ha en godkand stege tillhands.

Utbildning i samband med aterfyllning

Fa forvaltningar har krav pa utbildning eller maskinférarbevis i samband
med aterfyllning. De flesta har dock krav pa detta i samband med gravning
av grav. Nistan samtliga tillfragade bedomer att de stora riskerna finns i
samband med aterfyllningen och i samband med demontering av rasskydd.
P& manga platser ar det ett gravarlag som gréaver graven, men 6vrig perso-
nal som star for aterfyllningen. Riskerna i samband med aterfyllningen har
underskattats. Att personalen som ska utfora arbetet har den kunskap och
erfarenhet som kravs ar en fraga som ar minst lika relevant betraffande ater-
fyllningen som vid gravgravningen.
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Den tiden é&r forbi, dd dodgravaren var socknens utboling som fick gora det
jobb som ingen annan ville ha. Idag &r kyrkogarden en attraktiv arbetsplats
och atskilliga krav stélls pa kyrkogardsarbetarens kompetens; park- och
tradgardsutbildning, etik, psykologi, maskiner, kulturhistoria, estetik och
inte minst sakerhet.

Norra kyrkogarden, Lund.
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KALLFORTECKNING

Muntliga kallor

Andersson Anders, konstruktor, Lo6ve Slap AB, vid besok 2008-01-24
Alfredsson Leif, kyrkogardschef, Landskrona kyrkogardsforvaltning, vid
besok 2008-02-15

Borgstrom Lars, kyrkogardschef, Lunds kyrkogardsférvaltning, vid besék
2008-02-13

Danielsson Henrik, kyrkvaktmaéstare, Vasterhejde forsamling, vid besok
2008-01-17

de Fine Licht Karin, férbundsjurist, Svenska kyrkans Forsamlingsforbund,
2007-12-14, 2008-02-11 samt 2008-04-04

Hagstrom Lennart, planeringsingenjor, Uddevalla kyrkogardsforvaltning,
vid bestk 2008-02-19

Jacobsson Goran, kyrkogardskonsulent, Svenska kyrkans Forsamlingsfor-
bund, 2007-12-14, 2008-02-11 samt 2008-04-04

Jaderlund Sven, arbetsledare, Vasteras kyrkliga samfallighet, vid besok
2008-01-15

Karlsson Mats, arbetsledare, Amals kyrkogardsférvaltning, vid bessk 2008-
02-20

Konwi AS, meddelat per telefon 2015-10-05

Lundstedt Staffan, kyrkogardskonsulent, Svenska kyrkans arbetsgivarorga-
nisation, 2015

von Malmborg Anna, Svenska kyrkans kyrkokansli, 2008-04-04 samt 2016
Paulin Hans, kyrkvaktmaéstare, Hejde foérsamling, vid besok 2008-02-05
Raitala Reino, kyrkogardsforestandare, Bodens kyrkliga samfallighet, vid
bestk 2008-01-25

Skogholm Thomas med flera, AB Orax, vid besok 2008-02-18 och 2015-10-06
Stromberg Charlie, arbetsledare, S:t Olofs forsamling i Skelleftea, vid besok
2008-01-24

Sundell Herbert, kyrkogardsforestandare, Nedre Kalix forsamling, vid besok
2008-01-23

Stahle Lars, planeringsingenjor, Eskilstuna kyrkogards- och fastighetsforvalt-
ning, vid besok 2008-01-14 samt 2008-01-16

Tegsten Bjorn, byradirektor, Arbetsmiljoverket, 2008-02-11 samt 2008-04-04.
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Tryckta kallor

ARBETARSKYDDSSTYRELSENS FORFATTNINGSSAMLINGAR

AFS 1980:14 Psykiska och sociala aspekter pa arbetsmiljon
AFS 1981:14 Skydd mot skada genom fall

AFS 1981:15 Skydd mot skada genom ras

AFS 1993:10 Maskiner och andra tekniska anordningar
AFS 1982:3 Ensamarbete

AFS 2012:3 Minderarigas arbetsmiljo

AFS 1999:3 Bygg och anlaggningsarbete

AFS 1999:7 Forsta hjalpen och krisstod

ARBETSMILJOVERKETS FORFATTNINGSSAMLING

AFS 2001:1 Systematiskt arbetsmiljoarbete

AFS 2001:3 Anvandning av personlig skyddsutrustning
AFS 2004:6 Anvandning av traktorer

AFS 2006:4 Anvandning av arbetsutrustning

AFS 2015:4 Organisatorisk och social arbetsmiljo

Arbetsmiljoverkets rapport, AIMA 2007/32913 Utredning av olyckor, annan
skadlig inverkan och tillbud

Arbetsmiljoverket/Statens geotekniska institut 2003 Schakta sékert — saker-
het vid schaktning i jord

Arbetsmiljoverket Arbetsmiljolagen med kommentarer i lydelse fran 1/1
2015,

Svenska kyrkans arbetsgivarorganisation (tidigare Svenska kyrkans Forsam-
lingsforbund) Vem bestammer? Vad far man gora sjalv?

Ovriga kallor

Arbetssakerhetsanalys, gravgravning kista, Jonkdpings kyrkogards-
forvaltning

Instruktion Gravning och aterfyllning Varbergs kyrkogardsforvaltning
Instruktioner for gravgravning, Landskrona kyrkogardsforvaltning
Instruktioner och sékerhetstips vid gravgravning, www.orax.se

Skydds och sakerhetsforeskrifter for gravgravning och andra schaktningsar-
beten 2004 (rev. 2006) Eskilstuna kyrkogards- och fastighetsforvaltning

WWW.av.se
www.bentzenas.no

www.johanspark.se

www.konwi.no

www.loove.se

www.mec-tec.se

WWW.0rax.se
internwww.svenskakyrkan.se/arbetsgivare
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BILAGA 1

Enkatundersokning angaende riskmoment i samband med gravgravningsar-
beten for kistgravar 2008-01-10 / Johan Arvidsson

Forvaltning/férsamling:

1. Hur manga kistgravsattningar genomfors inom er forvaltning per ar?
Féarre an 50 o 50-100 o 100-150 o 150-200 o Fler én 200 o

2. Utfor ni gravning med egen maskin och forare eller med inhyrd
entreprendr? Om entreprendr anlitas, vilken part har samordningsansvaret
for sakerheten pa arbetsplatsen?

3. Vilken typ av utrustning anvands? (gravstamp, lada och sa vidare)

4. Forekommer det att ni graver for hand?
Jao Nejo
Om ja, i vilket sammanhang och hur ofta?

5. Har personalen nagot sirskilt certifikat/utbildning?
for gravning O
for tackning/hdljning o

6. Vilka riskmoment ser ni i samband med gravgravningsarbeten?

7. Vilken typ av forebyggande arbeten forekommer for att undvika olyckor?

8. Har nagot tillbud férekommit i samband med gravgravningsarbeten?
Jao Nejo Om ja, beskriv kortfattat vad som hént.

9. Finns det moment/faror i samband med gravgravning som inte gar att
utfora pa ett sakert sétt och i sa fall vad?
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BILAGA 2

Mall for riskbedomning -

Kontroll av
gravplats

Forberedelse
fore gravning

Gravning och
montering av
rasskydd

Inmétning

Kontroll av befintlig status

[] Har gravrattsinnehavarna
godkant gravsattningen?

[ ] Ar det ratt grav?

[ ] Vad finns gravsatt tidigare
i graven, pa vilket djup och
for hur lange sedan?

[] Har det gravts intill eller
i narheten nyligen?

[] Hur rér sig allméanheten pa
kyrkogarden? Kravs avsparrning
for att genomfoéra gravningen?

[ ] Har personalen som ska
utfoéra gravningen fullgod
kompetens och erfarenhet?

[] Arutrustningen i god kondition?
Fungerar rasskydd, jordlada etc?

[ ] Hur ska rasskyddet monteras?
Nar ska det monteras och vilket
rasskydd skall anvandas?

Placering av gravmaskin och

flak eller jordhég/jordlada:

[] Var kan gravmaskin placeras
pa ett sakert satt? Behovs
tryckutjamningsskiva?

Montering av rasskyddsutrustning

Kontroll av jordman,

klimatfaktorer och vatten i

marken. Bedémning av rasrisk.

[ ] Vilken jordart &r det? Finns 6kad
risk for ras, t ex sand, grus?

[] Hur &r grundvattenférhallandet?
Finns det mycket vatten i marken?

[] Hur har vadret varit den senaste
tiden?
Mycket regn = ékad risk fér ras.
Kyla och tjdle = behov av upptining?

[ ] Var ska jordlada/jordhég placeras?
Behover underlaget forstarkas/
stabiliseras? Kontrollera
sakerhetsavstand till gravkant.

[ ] Behover eventuell befintlig
gravvard tas bort? Hur?

[ ] Behover andra intilliggande
gravanordningar tas bort
for att fa plats med maskin,
jordlada/jordhdg o s v? Ar
gravrattsinnehavaren informerad?

[ ] Finns det ndgon risk for att
intilliggande gravanordningar, ramar
o dyl kan ramla ned i graven?

(pad ett sdkert sdtt och enligt tillverkarens rekommendationer)

[] Finns fungerande mobiltelefoner?

Finns och anvands personlig
skyddsutrustning sdsom hjalm?

Om arbetsplatsen tillfalligt
ldmnas, behdvs avsparrning?

[]
[ ] Finns godkénd stege?
[]
L]

Hur beter sig jorden i samband
med grévning? Ar rasrisken
stor? Fungerar det planerade
rasskyddet i praktiken?

[ ] Behover rasskydd placeras
langst ned i graven?

[ ] Kan rasskydd monteras utan att
nagon behdver ga ned i graven, vid
saval montering som demontering?

[ ] Férekommer det vatten i
gravarna? Hur paverkar i sa fall
detta sdkerheten och jorden?



gravgravning

Montering av
fallskydd

Kontroll infér
gravsattning

Aterfyllning
av grav

Montering av tattslutande lock
over graven (locket skall tillGta en
belastning av en fullvuxen person)
[] Finns det risk for att manniskor
eller djur kan ramla ned i graven?

[ ] Behover den grévda graven
sakras ytterligare?

[ ] Haller gravlocket i handelse
att nagon gar pa det?

[ ] Ar 6vrig personal informerad
om gravsattningen sa att t ex
narliggande buller kan undvikas?

[] Finns det andra aktorer som
behover informeras, t ex

inhyrda entreprendrer?

Borttagande av gravlock och
eventuell utplacering av gangplank

[] Haller och fungerar gangplank?

Kontroll av grav

[ ] Hur ser det ut i graven?
Har det rasat in nagot?

[ ] Har personalen som skall
utféra dterfyliningen fullgod
kompetens och erfarenhet?

[ ] Hur kan &terfyliningen av
graven ske pa ett sdkert samt
etiskt forsvarbart satt?

Aterfyllning med jordmassor med
maskin, jordlada eller fér hand

[ ] Kan kistan holjas innan &terfyllningen
paborjas? Behdvs ett finare
jordmaterial till detta?

[] Om aterfylining gérs med
maskin, haller marken narmast
graven for belastningen?

[ ] Om aterfylining gérs med jordlada,
finns instruktioner och erfarenhet
om sakert handhavande?

Vid behov lagg ut en

tryckutjamningsskiva intill

den gravda graven

[] Haller marken intill den grévda
graven for allménhet, ev. trafik,
barare och begravningsfolje?
Behovs tryckutjdmningsskiva?

[ ] Haller och fungerar gangplank?

Placering av sankband

[ ] Hur skall sénkbanden placeras?
Har dialog férekommit med
begravningsentreprendr eller barare?

[] Hur rér sig begravningsfoljet
fram till graven, fran kapell,
fran parkeringsplats, eller fran
begravningsbil? Finns det nagra
hinder som behdver dtgardas?

Demontering av rasskyddsutrustning
(pd ett sdkert sdtt och enligt
tillverkarens rekommendationer)
[] Hur demonteras rasskyddet?

Vad finns det for instruktioner

och anvisningar?

[] Kan demontering av rasskydd och
aterfylining ske utan att nagon
behoéver ga ned i graven?

Lat aldrig stress dventyra
sakerheten. En aterfyllning
maste inte vara slutférd innan de
anhoériga atervéander till graven.

[] Ar personalen stressad pa ett satt
som kan paverka sdkerheten?



Mall for riskbedéomning — gravgravning
Att tdnka pd for chef/arbetsledare

1 Ar resurserna for att utféra arbetet anpassade till de krav som stélls?

Kanner med- [] vilka uppgifter som ska utféras? [] vilka uppgifter som ska prioriteras
arbetaren till: [ vilket resultat som ska om tillganglig tid inte racker till?
uppnas med arbetet? [ ] vem medarbetaren ska vénda

sig till for hjalp och stod i

[] om det finns ett sarskilt satt att utféra arbetet?

att utféra arbetet pa och hur
det i sa fall ska utforas?

3 Kan arbetstidens férlaggning paverka risken fér olyckor?

Har medarbetarna fullgod kompetens och —
erfarenhet for att I6sa arbetsuppgiften?

5 Férekommer stress i en omfattning som kan paverka sakerheten?

Fragorna utgar fran bestdmmelser i AFS 2015:4 Organisatorisk och social arbetsmiljo
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BILAGA 3

Checklista for etik och rutiner pa
kyrkogarden

Checklistan har tagits fram av Staffan Lundstedt vid
Svenska kyrkans arbetsgivarorganisation.

Administrativa rutiner |
 Vika tider ndr man forvaltningen for bestallning?
* Hur gors bestéllningen av gravsattning?
» Vilka befogenheter har bokningsmottagaren?
* Hur kontrolleras att gravsattningsintyg inkommit?
« Hur kontrolleras att gravrattsinnehavaren gett sitt tillstand?

Visning av gravplats
* Vem visar anhdriga lediga gravplatser?
* Vilken information ges till de anhdriga vid visningen?
* Hur &r den som visar kladd?

Forvaring av kistor och askor
» Hur ser lokalen for forvaring av kistor och askor ut?
*  Hur uppfor man sig i lokal dar kistor och askor forvaras?
» Hur gar utlamnandet av urnor till anhdriga till?
* Hur kontrolleras att ratt kista, urna eller aska tas emot eller lamnas ut?
« Vem har tillgang till lokalen for forvaring?

Visning av stoft
e Hur ser platsen for visning ut?
e Vem ordnar visningen?
e Vem Overvakar visningen?

Transport av kista och urna
» Hur ska en kista eller aska transporteras pa ett vardigt satt? Pa
katafalk? Pa sldp? Pa flak? Med truck? Med budfirma? Med posten?
» Hur manga kistor kan man transportera samtidigt?
* Hur visar man respekt och vordnad for ett passerande
begravningsfélje/kista/urna?
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Gravning av grav

Hur kontrolleras att det &r rétt gravplats?

Hur kontrolleras kistdjup? Urnors placering?
Hur grévs en kistgrav?

Var laggs jorden?

Var staller man borttagna gravstenar?

Hur klas graven?

Nér gravs graven?

Vad goér man om det &r vatten i graven?

Hur &r den tackt? Med lasbart lock? Med plank?
Vad gor man med patréaffade kist- och benrester?
Hur hanteras urnor som maste flyttas?

Né&r och hur grévs en urngrav?

Var fOrvaras jorden?

Hur ar graven tackt fore gravsattning?

Hur kl&s urngraven?

Sankning av kista och askurna

Hur sanker man kistan i graven? Med grévskopa? Med sédnkband?
Med Kistsénkare?

Hur sénks urnan ned i graven? Med snore/band?

Vem sanker urnan?

Hur ska personalen vara kladd vid sankning?

Nedgravning av aska

Né&r och hur grévs en askgrav?

Hur ar den kl&add?

Hur sker gravsattning i askgravplats och askgravlund?
Ar askan holjd och i vad?

Anvands spridningsurna?

Vem lagger ned askan i graven?

Hur och nar sker spridning i minneslund? | handelse av sng?
Nedgravning eller spridning?

Tas keramikidentiteten bort fore gravsattning?

Hur manga askor gravsatts samtidigt?

Blandas askorna med varandra?

Gravsatts dven pasen eller pappersladan?

Hur aterstalls marken efter gravsattning?

Aterfyllning av grav
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Hur lang tid efter gravsattningen sker aterfyllningen av kistgraven?
Nar aterfylls en urngrav?
Vad aterfyller man graven med?



e Hur aterfylls graven?

» Komprimeras jorden?

« Brukar kistan ga sénder?

» Behover man ga ned i graven for att ta bort rasskydd?
e GOrs en gravkulle?

* Hur stadas runt graven?

* Nér tas kransar och blommor bort?

» Var lagger man kransar och blommor?

» Nar atermonteras gravsten?

Administrativa rutiner Il
* Hur fors platsen for kistan/urnan in i gravboken?
» Hur skickas gravsattningsintyget ater till skattemyndigheten?
e Vem skriver pa gravbrevet?

Hoga maskinljud vid begravning och gravsattning
Kan man undvika att kora I6vblasar, trimmers, grasklippare och trak-
torer under begravning och gravsattningar?
e Vad gor personalen istallet?
» Hur vet personalen att en begravning/gravsattning pagar?

Ovrlgt

Hur ser man till att bygg- och anldggningsentreprendrer som arbetar
pa begravningsplatsen féljer de riktlinjer som antagits?

* Vad finns det for ordningsregler pa begravningsplatsen?

e Hur ar ordningsreglerna anslagna?

e Hur ofta har man méte med begravningsfirmorna?

e Hur ofta har man méte med stenfirmorna?

* Hur ofta har man moéte med sjukhus och dldreboende?

» Hur forsakrar man sig om att gravstenar som lamnar kyrkogarden
inte hanteras ovardigt?

Hur sker kvalitetssakringen?

Hur noteras vem som gjorde vad?
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